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KI1JAN POU NOU ITILIZE PAJ VET YO.
Pati sa a bay enfomasyon sou medikaman ki parét nan liv la. N ap jwenn enfomasyon
sou tout medikaman yo an jeneral, nan chapit ki rele “Itilizasyon Medikaman nan
domen Sante Fanm* (paj 468). N ap jwenn enfomasyon espesyal sou chak medikaman
apa nan Paj Vet yo. Lis lan fet ak non jenerik (non syantifik medikaman yo). Se
menm non sa yo ki andedan chapit yo. Lislaseyon lis alfabetik, savledi li bati
menm jan ak alfabé a:

a,an,b,chd e éenf,ghijkl,mnooonounptstvwyz

Pa egzanp, si n ap chache idwoksizin, n ap jwenn li apre doksisiklin, men anvan
metwonidazol. Pou nou jwenn yon medikaman nan Pa Vét yo, nou kaitilize:

* lispwoblém yo ki nan paj 486. N ap jwenn nan lis saatout pwoblém sante ki nan
liv laansanm ak medikaman ki trete yo. Nan menm lisla, n ap we nan ki paj n ap
jwenn enfomasyon sou chak maladi a. Anvan n komanse trete yon maladi ak yon
medikaman, fok nou li enfomasyon sou maladi a. Pa bliye, medikaman pa vle di
lasante! “ Medikaman” ki pi bon pou lasante se enfomasyon sou |asante.

* lismedikaman yo ki nan paj 488. Lisyo bay non jenerik medikaman yo ak kék
non komesyal. Si nvle sévi ak yon medikaman, nap we, nan lislan, paj kote n
ap jwenn plis enfomasyon sou medikaman sa a.

Enfomasyon sou chak medikaman apa.
Enfomasyon sa yo komanse nan paj 490.

Enfomasyon sa yo andedan yon tablo ki menm jan ak tablo sa a:

Imaj sa make Atansyon |é moun ansent
oubyen fanm kap bay tete dwe pran swen

Non jenerik | K
medikaman yo Non Komésyal espesyal. Si fanm ansent oubyen kap bay tete
parét ak karakté medikaman yo P& k ap pran medikaman sa yo, imaj sa yo
gra \ \?are \
Enfémasyon Podofilin (condylox, Podocon-25) KX
jeneral sou — — — o Lo
medikaman Podofilin seyon likid ki ka seche bouton moun genyen nan pati entim yo.
yo T » . A Si bouton yo ap fé san, nou pa
Sou !(I fom - @ @ Likid: ?Xghsmgg 4) dwe pase podofilinsouyo. Si
medikaman anvini  S2¢=°  10-25 % b ka[?(l)n) \ "/ n gen gwo iritasyon tou, se
- -{ pou n sispann pase podofilin.
Re bl Ki doz? Pran yon aplikate osnon pwent P Spenn pasep
es tablo a on moso twal ki pwop pou n e .
bav bon ian Konbyen )r;ase likid la. Aprg4 t'rjeg tan, | Sa nou dwe Podofilin kairite kote ki pa
Y J fwa? Kilé? se pou n lave bouton yo ak | konnen malad yo trapde. Anvan n
enfomasyon 2. savon epi n rense yo ak dlo. — mete medikaman an, se pou
sou kijan w “75¥% e  Noudwefésalfwapasemen, (ﬁéﬁ\ n pase yon ti vazlin arebd
dwe itillize pandan 4 semen. N bouton yo.
; Kiléski paka 5 Ao
medikaman ran P Fanm ansent ak Lédoz nou Nou ka gen noze, vomisman,
an ak tout pran fanmk ap bay tete | Pran an .. doulé nan vant ak dyare. Po
edik N 5
prekosyon. medikaman an two fo @ nou gen dwadekale, fann oswa
o blese
Efé N A‘\? Podofilin kairite po nou | |t medikaman oY bouton nan pati entim:
segonde i . asid triklowo-asetik, asid
; ki bon tou - )
biklowo-asetik




486 Lispwoblemyo

Lis Pwoblem yo
Men lis pwoblém yo. Agoch, n ap we maladi yo, nan mitan, paj kote yo pale sou yo
nan liv la, adwat medikaman ki trete yo. Li ta bon pou nou chache enfomasyon sou
kélkeswa medikaman n ap pran. Pou plis enfomasyon sou yon medikaman, ale nan
tablo ki prezante medikaman yo, soti nan paj 490 rive nan paj 516.

Pwoblem Paj Medikaman
BEWOZ ..ot L33 s aspirin, ibipwofén
vajen k ap bay san
aPre aVOtMAaN .....c.ccveeeieieesereeeeeens eégometrin
apre akouchman............... ... égometrin, oksitosen
yon ti tan anvan menopoz ... ... medwoksi pwojestewon
ChaNK ..oveecececeee e seftriyakson, sipwofloksasin,
eritwomisin, kotrimoksazol
Klamidya.......ocoovrireeireee e kotrimoksazol, doksisiklin,
eritwomisin, tetrasiklin
TOUS ottt 303 e kodeyin
[0 SRR 298-299 ...t kotrimoksazol, metwonidazol,
nofloksasin
metod planin dijans........cccoveevverrenrenene 224-225 ...t grenn planin féb doz
(gwoup 2 ak 3)
[AfYEV oo 297 e aspirin, parasetamol, ibipwofén
lafyév apre avotman ........ccceeeeeveecnenne 255256 ...ieiteeee et amoksisilin, doksisiklin,
metwonidazol
apre akouchman .........coeeeeveeieserenene. O e raens amoksisilin, metwonidazol,
pwokayin penisilin,
kloramfenikol
pandan tranche............ccccovviiinicinns anpisilin, pwokayin penisilin
kriz pandan gwoses...................... ... diazepam, silfat mayezyom

chanpiyon nan bouch (chankl &t) jennsyan vyolét, ketokonazol,

nistaten

SOU 0 ..t 300 e jennsyan vyolét, ketokonazol,
nistaten
NAN VA BN ..ot 264-266, 277 ..ot jennsyan vyolet,

klotrimoksazol, mikonazol,
nistaten, vineg, ketokonazol
[0 0] 1o TSSOSO 264-266, 277 ..ot sefiksim, seftriyazon,
siprofloksasin, kotrimoksazal,
doksisiklin, kanamisin,
metwonidazol, nofloksasin
bouton-maleng-€pes...........coevvverrerirenene. asiklovir
enfeksyon (prevansyon) ...... ... amoksisilin, doksisiklin
le fanm eksize ak dekoud amoksilin, eritwomisin,
vaksen pou tetanos
enfeksyon (trétman) apre avotman............. 255-257 .. amoksisilin, benzil penisilin,
doksisiklin, eritwomisin,
jenntamisin, kloramfenikol,
metwonidazol, vaksen pou
tetanos
nan blad Pipi .....coveeeereeeeieeiceeeeens amoksisilin, kotrimoksazol
nan tete.............. ... diklosaksilin, eritwomisin
apre akouchman amoksisilin, kloramfenikol,
eritwomisin, metwonidazol,
penisilin, pwokayin penisilin

apre yon ekSiZyon........cccceeeceercecnnenne ABL-AB2 ...ttt e diklosaksilin, eritwomisin,
vaksen tetanos
NANTEN .ot BB8 .. amoksisilin, kotrimoksazol,
anpisilin, jenntamisin
demanjezon pati entim ........c.cccoeevreene. (ale nan vajen k ap bay vie dlo)
NAN PO oottt seeeereee B0 e ens difenidramin,
idwokotizon, idroksizin
KEPIEN ..o 302 e pwometazin
swen pou jeti bebe ki fenk fét .................. B s pomad eritwomisin,pomad
tetrasiklin,pomad kloranfenikol
pou je doulé

doule ki patwo gwo. ... aspirin, parasetamol, ibipwofén
GWO dOUIE .. kodeyin
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enflamasyon nan basen ...........cccceveveennene 272 e e doksisiklin, metwonidazol,
nofloksasin
nemoni moun ki gen Sidayo.........c.c....... 304 e kotrimoksazol
bouton-maleng ki enfekte...........ccoovveuennene B07 e e dikloksasilin, eritwomisin,
penisilin, potasydOm pémaganant
nan pati entim ........cccoceeerereeeereeenenees 268-270, 278 ...t benzatin penisilin, eritwomisin
SIS e 268-269, 278 .....c.eeeeeeeeeeeee s benzatin penisilin, doksisklin,
eritwomisin, tetrasiklin
tetanos ti bebe .......cocoveveveveierce 0D s penisilin G
Toksemi/kriz (eklanpsi) . 87 i .. silfat mayezyom, diazepam
trikomonas.................. 0 2642266, 277 ..ot s metwonidazol
vajen k ap bay vyedlo.. ... (ale nan chapit 16)
ak danje MST ..o 264-266, 277 ..ot kotrimoksazol, doksisiklin,
metwonidazol
san danje MST ... 264-266, 277 ..ottt klotrimazol, jennsyan vyolét,
metwonidazol
gwo bouton nan pati entim ..o 267 o podofilin, asid triklowoasetik
enfeksyon Nan Matris .......ccceevveeeeereeennns 97, 264-266, 277 ....ocveveeeeeeeeeeeesee e eieeee e amoksisilin,

kloramfenikol, metwonidazol,
penisilin, pwokayin penisilin

chanpiyon, chank 1€t ..........cccoeeiiiveennnne 117, 264-266, 277, 300 .......coeeieeeireereeeeee e Jennsyan vyolét, klotrimazol,
mikonazol, nistaten, vineg,
ketokonazol



488 Lis medikaman nan paj vét yo

Lis Medikaman yo

Lis medikaman sa yo gen 2 pati (non komésyal ak non jenerik). W ka cheche non yon
medikaman w sweteitilize nan lislaepi gade nimewo paj lakote w kajwenn plis enfomasyon
sou li. Se nan paj vét yo w ka jwenn enfomasyon sa yo.

A

adrenalin, ale nan epinefrin ..... 497
Adrenaline, epinefrin
aktive, chabon ..................
Amen, medwoksipwojestewon 491
Aminophylline, podofilin ......... 510
Amizol, metwonidazol .............. 505
amOoKSISHIN ..o 490
amoksisilin ak klavilanat

POtaSYOM ......ccevereeeeiririeenes 490
Amox, amoksisilin. ..........c........ 490

Amoxiclay, amoksisilin ak

klavinat potasyom
Amoxil amoksisilin.......
Ampifen, anpisilin ........c.c........
Anatoxalte, toksoyid pou

tetands ..o 515
aNPISHiN o 491
Apo-acyclovir, asiklovir ........... 492
Apo-doxycilline, doksisiklin .... 496
Apo-hydroxyzine, idwoksizin..... 500
PANSTAME (S o 11 ¢ o (O 492
asetaminofén
ale nan parasetamal .................. 509

asetat medwoks pwojestewon ...
asid asetil-salisilik, ale

NAN aSPIMN .. 492
asid biklowo-asetik, ale nan

asid triklowo-asetik
ASIKIOVIT .
Aspegic, aspirin.....

aSPITIN oo
Atarax, idwoksizin

Augmentin, amoksisilin ak

klavinat potasyom................. 490
azidothymidine, AZT ............... 493
AZITWOMISIN ..o 493
AZT o 493

B

Bactamox, amoksisilin.............. 490
Bactrim, ko-trimoksazol .......... 504
Benadryl, difenidramin ............ 495
Benemid, pwobenesid .............. 511
bennzatin penisilin........c.......... 493
bennzilpenisilin..........ccccoveuee. 494
Bervinor, grenn planin ............. 518
Bicillin L-A, bennzatin

PENISIiN ..o 493
Bioxil, anoksisilin ................... 490
Brevicon 1+ 35, grenn planin ... 517
Brevicon grenn planin.............. 518

C
Calmpex,dyazepam................... 495
Canesten, klotrimazol .............. 503
Carbolevure, chabon active..... 494
Cephalex, sefaleksin ................ 513
Cetraxal, sipwofloksasin ......... 514

chabon aktive .........ccceevvevenee. 494
Charbon Aktive, chabon

AKEIVE oo 494
Chloramex, kloramfenikol ....... 503
Chloromycetin, kloranfenikadl .... 503
Ciprox, sipwofloksasin ............ 514
Ciproxina, sipwofloksasin....... 514
Cortaid, idwokotizon ............... 500
Coxacilline, dikloksasilin ........ 496
Cytotec, mizopwostol .............. 506

D

Daktarin, mikonazol
Datril, parasetamdl ..................
Decadron, deksametazon......... 494
deksametazon .........cccceevevenee. 494
Delfen, espémisid.........ccccoeee. 520
Depo Provera (DMPA),

piki planin ... 519
Depo Provera, medwoksi-

PWOJESLEWON ... 491
Dermodex, nistaten .................. 507
Dexafect, deksametazon .......... 494
Dexambutol, etanmbital ........... 499
diazepam ......cccoevveiinnieieene 495
difenidramin........cccoeeeveeeenns 495
dikloksasilin
doksisiklin ......cccoeeevieevieirenen
Doliprane, parasetamadl ........... 509
Doli-stop, ibipwofen ................ 499
Doryx,doksisiklin.........ccccouee. 496
Dox, doksisiklin ... .. 496

Doxicap, doksisiklin

dyazepam ........ccceveerernieieens 495
Dramamine, difenidramin ....... 495
E
egometrin maleyat ............c.o..... 497

EMB, Etambitol
Emko, espémisid ........ccccceenee 520
Engerix — B,
vaksen epatit B ........coccoeevreinee 516
Ephedrine, epinefrin ................ 497
EPINEFTIN ..o 497
Epinephrine, epinefrin ............. 497
Ergonovine égometrin

Maleyat .......cccovvveenirineiinnnns 497
Ergotrate, egometrin maleyat .... 497
Eriped, eritwomisin ................. 498
EITtWOMISIN ..o 498
Erythrocin, eritwomisin ........... 498
estreptomisin ........cocceevvrieeennne 498
ESIWOJ N .. 498
etanmbitol .......ccoovvvciiiee 499
etinil estradyol gade

EStWOJEN. . 498
Eugynon, grenn planin............. 517

F
Femenal, grenn planin ............. 517
Femulen, grenn planin ............ 517
Flagyl, metwonidazol
Floxan, noflaksasen .................
Furantoina, nitwofirantoyin .... 507
G
Gantanol, kotrimoksazdl ......... 497
Garamycin, jenntamisin........... 501
Gentamycin, jenntamisin ......... 501
grenn planin .........cccceeene 517-519
ibipwofén ...,
idwokotizon
IAWOKSIZIN ..o
INCG, bennzilpenisilin ............ 494
INH izonyazid .........ccccovrvruenene. 501
isonicotinic acid hydrazide,

i1ZoNyazid ........cccoevrveeeinniennn 501

1ZONYazid ......coeevrereiiene 501
J
JeNNEaMISiN ..o 501
K
Kanamisin ...,
Kantrex, kanamisin ....
Keflex, sefaleksin .......
ketoconazol ..........coceeverinienne
kloramfenikol 503
Klotrimazol .......cccccovvenirinienne,
kodeyin................
ko-trimoksazol
L
Lempko, espemisid..........cccce..e 520
Liquid antidot, chabon aktive .... 493
Loestrin 1/20, grenn planin ..... 517
Lo-Femenal, grenn planin ....... 517
Logynon, grenn planin ............. 517
Lo-Ovral, grenn planin ............ 517
Lotrimin klotrimazol ................ 503
M
Mesigyna, piki planin .............. 519
Mestranol, gade estwojén........ 498
Methergine, égometrin

maleyat .......cocovivieiiinnieeenn 497
metil égonovin maleyat,

€JOMELNIN .. 497
metilrosanilnyom klorid,

Wolét Jennsyan .................... 516
Metrogyl, metwonidazol .......... 505
mMetwonidazol ...........ccccevreeeenne. 505
Microgynon 30, grenn planin..... 517
Microlut, grenn planin ............. 517
Micronor, grenn planin ............ 517

Micronovum, grenn planin........ 517
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Microvlar, grenn planin ........... 517
MIfepriston ........cccovvveenne .... 505
MIikonazol .........cccccvveviirinienene, 506
Minovlar, grenn planin ..... ... 517
MIiZOPWOSLOl ... 506

Modicon, grenn planin.............. 517
Motrin, ibipwoféen .................... 499
Myambutol, etanmbitdl ..... .. 499
Mysostatin, nistatin ........... .. 507
Mycoster, ketoconazdl ...... ... 502
Mycrol, etambitdl ............coceee. 501
N

nakotik, gade nan kodeyin....... 497
Neogynon, grenn planin........... 517
Neokon, grenn planin................ 517
Neo-Sampoon, espemisid......... 520
Neusil, podofilin ......c.cccccovnenene 510
Nilstat, nistaten ...... ... 507
nistaten ................ ... 507
nitwofirantwen ........... ... 507
Nizoral, mikonazol .................. 506
Noplan, enplan

(metod planiny .......ccoveeenne 520

Nopril, ko-trimoksazol 504
Noprilam, amoksisilin ak
klavinat potasyom................. 490

Nor-QD, grenn planin... ... 517

Nordette, grenn planin ............. 517
Nordiol, grenn planin..... ....517
NOfIOKSASEN ..o, 508
Noriday 1 + 50, grenn planin...... 517
Norimin, grenn planin............... 517
Norinyl 1 + 35, 1 + 50,

grenn planin ... 517
Noristerat (Net-En),

piki planin ... 519
Norlestrin, grenn planin........... 517
Novopen, bennzilpenisilin ....... 494
Norplant, (metod planin) ......... 520
Nuprin ibipwofén ...........cccceeee 499
Nystat, nistaten .........cccoeeeeienene 507

O

OKSITOSEN ...
Omnipen, anpisilin
Oroken, sefiksim ........coceeeeneeee
Ortho-Novum 1/ 35, 1/ 50,

grenn planin ..., 517
Ovcon, grenn planin................. 517
Ovcon 50, grenn planin..... .517
Ovral, grenn planin............ ..517
Ovrette, grenn planin ........ ....517
Ovysmen, grenn planin ..... ... 517
Ovysmen, 1/35......ccccoeevevreennnn 517
Oxacilline, dikloksasilin .......... 496
Oxtimon, oksitosen .................. 510

P

Panadol, parasetamol
parasetamol .........ccccoovveeerenenne.
Penadur L-A, bennzatin

PENISIHIN ..o
Penbritin, anpisilin ....
PENISIIN ..o

Penicillin Procaine, pwokayin
PENISIIN ..o 512

Penisilin G, benzilpenisilin ..... 494
Pentrexyl, anpisilin

PenVee K, penisilin

Perle LD, grenn planin ............ 517
Perle, grenn planin .................. 517
Phenergan, pwometazin .......... 512
phenoxymethyl penicillin,

PENISIIN ..o
pirazinamid..............

Pitocin, oksitosin ....

PNVK, penisilin......

POdOfilin ..o
Postinor-2, grenn planin

nan kaijans .........cccoveeinenns
Premarin, estwojén
Prempack, estwojen ................. 498
Primovlar, grenn planin........... 517
Probenecid, pwobenesid........... 511
Progesta, pwojestewon............ 511
Progestin, pwojestewon........... 511
Promaz, pwometazin................ 512
Provera, medwoksi-

PWOJESLEWON ... 491
pwobenesid ..o 511
PWOJESEEWON ...ccvvvevereiereinene 511
PWOJESEIN ..veveeeeiee e 511
pwokayin penisilin................... 511
PWOMELAZIN ... 512
PZA, pirazinamid ............ccc.c.... 510

R
Recombivax HB, vaksen
kont epatit B.......cccoovrvvvevinnne 516

Retapen, bennzatin penisilin ... 493
Retrovir, AZT ..o

Rifanpen, rifanmpisin ....
rfanmpisin ...,

Rocephin, seftriyakson ............
RU 486 mifepriston..................
sefalekSiN....ccvveveeiieeee
sefiksim .........
seftriyakson
Septra, kotrimoksazol .............. 504
Solu-cortef, idwokotizon ......... 500
silfametwoksazol, gade nan
ko-trimoksazol ..........cccceevnene
silfat manyezyom....
silfisoksazol ........ccceeeieerievennne.
sipwofloksasin514
streptomycin, estreptomisin ..... 498
sulfate de magnesie, silfat
MAYEZOM ... 514
Sulfathiazol, silfisoksazdl ........ 514
Sulfatrim, ko-trimoksazol ........ 504
Sulfatrim, kotrimoksazol ......... 497
Synophase, grenn planin.......... 517
T
Tempra, parasetamdl ................ 511
Tetavax vaksen tetanus
tOKSOYid ..o 515
tetracycline, tetrasiklin ............ 515
tetrasiklin......cooeeveeievciie, 515
Tetragynon, grenn
planin ijans......coeerineninenn 519

Theracine, tetrasiklin
Thiazina, tyasetazon

TMP/SMX, kotrimoksazol ....... 504
toksoyid pou tetanos ................ 515
Tricefi, seftriyakson ................. 513
trimetwopin, gade nan
ko-trimoksazol ..........cccceeveene 504
Trinordiol, grenn planin........... 517
Trinovum, grenn planin............ 517
Triphasil, grenn planin............. 517
Triquilar, grenn planin............. 517
Tromic, azitwomisin................. 493
Tussex, kodeyin .........ccccevrenee. 504
tyasetazon ......ccceveereevieiiiennns 516
Tylenol, parasetamdl ................ 509
\%
vaksen kont epatit B ................ 516
vaksen tetanos toksoyid ........... 515
Valium, dyazepam ................... 495
Vyolét Jennsyan ........ccceeveneee 516
W
Winasorb, parasetamal ............. 509
Z
zidovuding, AZT ...coovevveceenns 493
Zithromax, azitwomisin ........... 493
Zovirax, asiklovir .......cccceeeueee. 492



490 adrenalin, amoksisilin, amoksisilin ak klavinat potasyom

adrenalin oswa epinefrin (Adrenaline, Ephedrine, Epinephrine)

Se menm medikaman an ki pote tou 2 non sayo. Yoitilize| pou konbat aléji grav osnon endispozisyon al i
lakoz. Li soulgje, paegzanp, pwoblem aégji ak penisilin. Yo sevi ave | tou pou konbat gwo atak opresyon.
Gade epinefrin nan paj 497.

amoksisilin (Amox, Amoxil, Bactamox, Bioxil)

Amoxicilin se yon antibyotik ki soti nan fanmiy penisilin. Yo itilize | pou konbat enfeksyon nan matris, enfeksyon
nan sistém irine, nemoni ak ot enfeksyon. Jounen jodi a, amoxicilin ranplase anicilin anpil kote.

Sou ki fom A Grenn: 250 ak 500 mg Ki moun ki pa dwe Pa sévi ak medikaman sa a,
medikaman an @ ﬁ Likid: 125 oubyen 250 mg pran medikaman si nfealgji ak antibyotik ki

vini? Seko per 5 ml saa: nan fanmi penisilin
Ki doz? Pou klamidya, maladi Efe g~ Moun k ap pran medikaman an ka gen
Konbven fwa?  €nflamasyon nan basen oubyen segondé: s dyare, bouton, noze oubyen
¢ ")Y : enfeksyon nan tete: {10 vomisman. Fanm yo ka gen
Kile? = Bwé 500 mg 3 fwa pa jou pandan 7~ chanpiyon eti bebe yo ka gen chofi.
NIV ) o
B [()%idf] ;ﬂgigl;ﬁ:ﬂngxgﬁrjﬂm Ein”no:nfiwe Si, apre 3 jou, nou pa santi n komanse refé,

se pou n chache konkou dokte; petét se yon

pou n trete pwoblém vajen k ap ~ |6t medikaman pou n pran.

bay vye dlo; pou maladi

enflamasyon nan basen gade nan IR Se |é n ap manje pou n bwé medikaman an.
paj 278)
Lot medikaman  Pou enfeksyon nan basen oubyen
ki bon tou nan ren: Anpisilin, co-trimoxazole,
norfloxasin

amoksisilin ak klavinat potasyom (Amoxiclav, Augmentin, Noprilam)

Amoksisilin ak klavinat potasyom (Augmentin) se yon antibyotik ki nan Fanmi Penisilin. Yo sévi avé | nan tretman
gonore ak |0t enfeksyon. Men nan séten peyi, gonore reziste, jounen jodi a, devan medikaman saa. Li konbat séten
enfeksyon pi byen pase amoksisilin ki pamelanje a, men li koute ché epitou nou ka gen difikilte pou n jwenn li nan
peyi pov yo. Malerezman, yo pavann klavinalat potasyom poukont li. Si se te konsa, nou t ap ka achtel epi n
melanje ak amoksisilin nomal la.

Sou ki fom - A Grenn: 125, 200. 250, Ki moun ki
medikaman @ 400, 500 ak 875 mg Pa sévi ak medikaman sa a
S = ' a dwe pran A . ;
an vini gwgg"ﬁ Likid: 125, 200, 250 ak g1edlkar’?18n si nféaléji ak medikaman ki
400 mg nan chak 5 ml an nan Fanmi Penisilin yo.
Ki doz? Konbyen Pou gonore: Bwe 3 gram Lot
fwa? Kilg? amoksisilin ak kIaV|r_1alat _ medikaman ki Pou gonore: gade nan paj 266 ak 277,
' ~ potasyom (Augmentin) plis 1 bon tou n ap jwenn plizyé gwoup medikaman
2 S gram pwobenesid, yon s&l kou,
. e yon sél fwa.




anpisilin, asetaminofen, asetat medwoksipwojestewon

anpisilin (Ampifen, Ampival, Omnipen, Pentrexyl)

Anpisilin se yon antibyotik ki nan Fanmi Penisilin. Yo trete dives kalte enfeksyon ave .

Sou ki fom Grenn ak kapsil: 250 osnon C'jv'vg‘gr“:nk' pa Pastvi ak medikaman saa
med@kgman e 500 mg medikaman an sinfe alej.l ak gn_tlhbyotlk ki
an vini @ / Likid: 125 osnon 250 mg nan han Fanmi Penisilin yo
S5 chak 5 ml Efe P Anpisilin ka deranje lestomak
Pou nou ka melanje pou n fe segonde /(@ nou,‘ll ka bann dyare epitou li
piki: 500 mg 'i‘tﬁ ka fe yon bann ti bouton leve
- Sou nou.
Ki doz? Pou enfeksyon nan tete oubyen i Si, apre 3 jou, nou pa santi n komanse refe,
Konbyen fwa? maladi Enflamasyon nan Basen: 2 se pou n chache konkou dokté; petét se yon
Kile? 3 Bwe ant 250 ak 500 mg, 4 fwa pa \ 16t medikaman pou n pran.
\\I_f\i/ : jou, pandan 7 jou (gade nan paj Avétisman
&Y @ 278 pounwe ki gwoup
medikaman k ap trete mal adi )
enflamasyon nan basen). EznnnO; awe = :ﬁ,inanmﬂlﬁan o
Pou enfeksyon nan vesi: Si n paansent, nou gen dwa %J\\
pran 3 gram, yon sél kou. Si n ansent, se pou n bwée 250
Mg, 4 fwa pajou, pandan 7109' ) Lot Pou enfeksyon nan vesi oubyen nan
Pou enfeksyon nan ren: Bwe 500 mg, 4 fwapajou, medikaman  ren: amoksisilin, ko-trimoksazol,
pandan 14 jou. Si n ap vomi, se pou n pran piki 500 mg ki bon tou noflaksen
nan misk, 4 fwa pajou, men yon fwavomisman an -
sispann, se pou n rekdmanse bwe grenn yo. 3‘; gkn;e:sé?('rorllags}ﬁtne: e???vc\)/lgi?slilr?y
Pou lafyév pandan gwoses: Se pou n kontinye pran 500 ' '
mg, 4 fwa pajou, jiskaske n jwenn konkou dokté.

asetaminofen oswa parasetamol (Datril, Doliprane, Panadol, Tylenol ak Iot non)

Medikaman sa a ki soulaje doulé epitou ki bese lafyév rele oubyen Acetaminofén oubyen parasetamol. Kidonk
Asetaminofen ak parasetamol se menm bagay. Se youn nan analjezik ki bay rezilta pi vit. Li paderanje lestomak
moun e moun ki soufri ak ilsé nan lestomak kaitilize | nan plas aspirin. Fanm ansent ka pran | tou. Gade parasetamol
nan paj 509.

asetat medwoksipwojestewOn (Amen, Depo-Provera, Provera) Pre"OSW”

Medwoksi pwojestewon asetat se fom chimik pwojestewon ki se yon omon ko fanm pwodui poukont li. Li katrete
pwoblém reg k ap vini an dezod, |é kantite 0mon ki nan ko medam yo komanse chanje, espesyalman |é yo palwen
“arete”, setadi, 1€ yo palwen fé menopoz yo. Pou plis enfomasyon, gade nan chapit 8 la“Le g ap antre sou medam yo”.
Pou kesyon Planin Familyal, ale nan chapit 13.

Fanm k ap soufri ak epatit;

Sou ki fom A Kiléski pa dwe
medikaman @  Grenn: 2.5, 5 oubyen 10 mg pran Fanm ki gen kanse nan tete
€ / oubyen nan kol matris

an vini Se®S medikaman an

Ki doz? lig rég Iavirf1i ak anpil san: I;’Wé I Si san an kontinye vini malgre nou gen 20
Konbyen mg, yon fwa pa jou, pandan jou depi n ap suiv tretman an, se pou n kouri
fwa? Kilé? ) 10jou. Si san an parete, se pou \ al we yon travayé (z) sante. Pwoblém nan

ik \ n kontinye pran medikaman an
@

pandan 10 jou anko. gen dwa grav.

Avétisman
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492 asid triklowo-asetik, asikovir, aspirin

asid triklowo-asetik, asid biklowo-asetik

Ni asid triklowo-asetik, ni asid biklowo-asetik ka trete bouton nan pati entim

Avétisman
Pran prekosyon n, I& n ap sévi ak medikaman sa
a. li kaboule n byen boule, jouk nou pote mak.

Sou ki fom A Divéskalte likid. Sak pi
medikaman an @ - fébyogen 10 % asid, sak
vini Sk / pi fo yo gen 35 %

Ki doz? Mete pwodui a sou bouton yo

selman, yon fwa pa semen,

Koubyen fwa? ) N
) -+ pandan 1, 2 oswa 3 semen,

Kile?

}(,// s

&7 @ daprejan nsanti enfeksyon an.

Si aksid triklowo-asetik la gaye sou
po n, | ap manje menm kote ki pa
malad yo.

Efe
segonde

Sanou  Tou dabo, fok nou paseti pomad vazlin arebd
dwe bouton yo, pou n ka anpeche remed lagaye. Apre
konnen S& Sepou n pase asid triklowo-asetik la sou bouton
yo. N ap santi | ap boule n pandan 15-30 minit. S
@ g/»\ | gaye kote ki pa gen bouton, se pou n netwaye yo
}é’ S ak dlo ak savon. Nou gen dwamete poud ti bebe
N oswa bikabonat tou kote remeéd lagaye yo.

L ot medikaman ki

bon tou Podofilin

asiklovir (Apo-acyclovir, Zovirax)

Prekosyon 8 &
e e

Asiklovir se yon medikaman ki konbat viris. Yo sevi ave | kont maladi épés ki konn ba moun bouton-maleng nan
vajen, nan kok, nan twou déye ak nan bouch. Bouton sayo bay gwo doulé. Asiklovir pa ka anpeche maladi atounen
sou moun nan, men | ap kalme doulé a epitou | ap anpeche maladi a gaye nan tout ko malad la.

Sou ki fom = Grenn: 200, 400 oubyen Sanou dwe .. Grenn yo bay pi bon rannman
medikaman @ 800 mg konnen: = pase krém nan. Se pou n bwé yo
anvini? 9.7%9“/ Krém: 5% ek anpil dlo.

Ki doz? Pou enfeksyon épés jenital: Bwe 200 Efé Nk o _
Konbyen fwa? mg 5 fwa pajou pandan 7 a 10 jou. segondé: Y Maltet, tétvire, noze, vomisman

e 3
Kile?. . Pou bouton lafyév: Pase krém sou ',iltﬁ

1P \ 4= bouton yo 6 fwa pa jou pandan 7 jou.
. L& doz nou \ _—

i i pran an two Ou gen maltel, pet memwa,
gvlvzgru:nkl pa M oun_ ki soufri ak fo: noze difikilte pou n pipi.
medikaman sa a? maladi ren

. - . ) L . N Prekosyon &3 R
aspIrin (asid asetil-salisilik, ASA, Aspegic ak kék lot) Y
Aspirin konbat doulée, enflamasyon ak lafyév.

Sou ki fom A ) ; > Medikaman sa aka deranje |estomak
medikaman @ Grenn: 300, 500 mg ak Efeon o /@ nou. Li kabann doulé nan lestomak
an vini Qw%&)vﬁ 16t kantite tou g (L. oubyen pwoblém emoraji.
Ki doz? r‘?u ‘d‘_)lgé' ?nfla:jr%gs;/l?rgggbyen Aspirin katrete séten maladi tankou atwoz
Konbyen ?]gke\fl we ant b m%d Sanou dwe ak pwoblém k&, men se sitou pou konbat
fwa? L) o, chakfwan santi n e?"’lfn remed, | onnen doulé ak lafyév yoiitilize|. Li enpdtan pou n
Kile? =707 e men nan yon JI‘?“”e”' 6°f nou pa chache konnen ki pwoblém ki bann doulé
‘ pran aspimin piis pase © twa. . oubyen lafyév la. Fok nou trete pwoblém
_ 2 nan. Si doule adire plispase 10jou, si
Kimounki  Fanm padwe pran aspirin pandan 3 }éﬁ\\ lafyév ladire plis pase 3 jou, se pou n
padwepran Premyemwagwosesyo. Moun ki gen chache konkou dokte.
medikaman  |/S€ nan lestomak oubyen pwoblém — -
an emoraji padwe pran aspirin. Si npran| Ledoznou aee.  ZOréy nou gen dwakonen, nou
fé& operasyon, fok nou pa pran aspirin pran an two ka gen maltet, vetij ak
nonplis. Si n ap bay tete, nou pa dwe fo latwoublay nan lespri n. Souf
pran aspirin toutotan ti bebe a pa gen plis nou gen dwa wo tou.
pase yon semen. Lot Pou doulé oubyen lafyév: parasetamol
Pa ba timoun aspirin pou lafyev, grip medikaman ki Pou doulé lafyev, oubyen enflamasyon:
osnon varisél bon tou ibipwofen
Pou doulé grav: kodeyin




asitwomisin, AZT, bennzatin penisilin - 493

. .. Prek € 5}
azitwomisin (Tromic, Zythromax) b

Azitwomisin se yon antibyotik ki nan Fanmi Makwolid yo. Yo trete plizyé MST avel. Li koute che epi, anpil fwa,
n ap gen difikilte pou n jwenn li. Men |é plizyé ot antibyotik bat ba, azitwomisin konbat MST yo san twop
pwoblem.

Sou ki fom . @ Kapsil: 250 mg Sanou dwe Pran medikaman an, inéd tan, pou
medikaman an vini? e 0 konnen piti, anvan n manje oubyen 2 zéd tan,
- % pou piti, apre n fin manje.
N Pou fanm ki gen chans pou 4 ; - 5
? i . Azitwomisin konbat san pwoblem
Ki doz: . yotrapeMST: Bweyon }Zvﬁ\\ P

K onbyen fwa’gﬂ/p‘\ ; pifd MST ki lakoz vajen fanm bay

o = gram azitwomisin, yon s
Kile? e g y

A vye dlo oubyen ki fé fanm gen
kou, yon s&l fwa. bouton-maleng nan pati entim. Li
- ) bon pou tretman MST ki reziste
Ki moun ki pa Moun ki fé aléji ak eritwomisin devan 16t medikaman.
dwe pran epitou ak Iot antibyotik ki soti
medikaman an nan Fanmi Makwolid pa dwe | | gt I& yon MST lakoz vajen fanm ap bay vye
pran azitwomisin. medikamanki dlo: ale nan paj 277
; o bon tou pou ilsé nan pati entim: ale nan paj 278
Efe /t@ Dyare, noze, vomisman, doulé
segonde \

'&H nan vant.
X

AZT (Azidothymidine, Retrovir, Zidovudine)

AZT se yon medikaman ki bon pou moun ki gen SIDA. Li ka anpeche yon fanm ansent ki enfekte ak VIH
kontamine ti bebe a pandan gwoses oswa pandan akouchman. Moun mal pou pran medikaman sa a poukont
yo. An reyalite, se oubyen lopital, oubyen anba kontwol yon travaye (z) sante konpetan pou n pran AZT.
Yon 1ot bo, se yon medikaman ki koute anpil kob e n ap gen difikilte pou n jwenn |i nan peyi pov yo.

bennzatin penisilin (Bicillin L-A, Penadur L-A, Retapen)

Bennzatin penisilin se yon antibyotik ki pran san | pou | konbat enfeksyon yo, ti pa. Ak medikaman sa aki soti nan
Fanmi Penisilin, yo trete sifilis, maleng nan pati entim ak 10t enfeksyon —ladan yo: malgoj. Yo toujou bay li ak yon
piki nan misk.

Sou ki fom Poud nou kamelanjepoun | Ki moun ki pa Moun ki fé algji ak
medikaman an @ fepiki: 1,2 oubyen 2, 4 dwe pran medikaman nan Fanmi
vini 9_3%[;5/ mlilyon inite nan yon anpoul 5| medikaman an Penisilin yo
] Fok nou toujou gen medikaman ki rele
Ki doz? Pou maleng nan pati entim, sifilis ki fék mm epinefrin nan tou pare, [& n ap sévi ak piki
Konbyen parét oubyen prevansyon kont sifilis \ ) penisilin. Siveye pou n wé si moun nan pap
fwa? apren fin sibi yon kadejak oswa apren o gen pwoblem algji oubyen tou si al§ji pap fe
Kile? fin kouche ak yon moun ki gen sifilis: AVEtisman " endispoze. Mad pwoblém sayo ka pran 30
Pran yon piki 2,4 milyon inite nan misk, minit pou yo paret.
y ’l;ons‘_e'_ff”a_ o Lot Pou sifilis: doksisiklin, tetrasiklin,
SR * Pou s_|f|_l|s ki Sou nou plem kek tan.\ Pran ] eritwomisin
=Y @  yon piki 2,4 milyon inite, chak semen, medikaman  ~ o
pandan 3 semeén. ki bon tou Fok nou toujou suiv tretman pou chank
tou—gade nan paj 278




494 bennzilpenisilin, chabon aktive, deksamtazon

bennzilpenisilin (INCG, Novopen, Penicilin G potasyom oswa sodyom)

ave | —ladan yo:

Bennzilpenisilin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Penisilin. Yon trete dives kalte enfeksyon grav

enfeksyon apre avotman.

Sou ki fom
medikaman
an vini

86
58,

Poud nou ka melanje pou n fé
piki: 1 oubyen 5 milyon Inite

Siveye pou nwe si pap gen pwoblem algji
osnon siy endispozisyon al§i lakoz.

Avétisman

Ki doz? Konbyen O :
fwa? Kile? Y ;T(l: ?;?Ty%ﬁ?ﬁ{::}’;ﬁ;?ivc;gg Lot Pou enfeksyon grav apre avotman:
0, fwa (fom moun nan pran 1ot medikaman 3PISin, sefaleksin, sipwofloksasen,
S medikaman tou, gade nan paj 257) ki bon tou  Moflaksen (ade nan paf 256 ak 257 pou n
b ® ' : we gwoup medikaman k ap bay reziltayo).
Ki moun ki pa Moun ki fe al§ji ak
dwe pran medikaman nan Fanmi
medikaman an Penisilin yo.

chabon aktive (Carbolevure, Charbon Active)

Chabon aktive se yon chabon yo prepare espesyalman pou tretman moun ki entoksike ak medikaman tankou
aspirin, asetaminofén, fenobabitol osnon 16t medikaman oswa pwodui chimik oswa mod djondjon ki konn
anpwazonnen moun yo. Lé n fin bayon moun chabon aktive, se pou n mennen | al wé dokté san pédi tan.

i’e‘él"k';r%’;‘n @ Likid: 25 g nan chak 120 ml
an vini 9.7%9”/ Poud: 159

Ki doz? A Bwe ant 30 ak 100 g yon
Konbyen | “o%is sl kou

fwa? \f—‘*fﬁ ®

Kile? :

Efé

segonde Moun gen dwa fé tataki nwa. Li

(./— >
/ \6 ka gen vomisman ak dyare tou.

.ygg

Ki moun ki pa
dwe pran
medikaman an

X

Pa pran medikaman saa, si
seyon likid lejé nou te vale,
tankou pa egzanp, gazolin,
kewozin oubyen 16t pwodui
ki fét ak petwol.

Kouri a chache konkou kay dokté. Si moun
nan pran yon doz medikaman ki two fo, li
gen dwa malad grav. Tretman ak chabon

Avétisman  aktive agen dwapasifi.

deksametazon (Decadron, Dexafect)

Deksametazon se youn nan medikaman ki rele estewoyid yo. Ak medikaman sa a, yo trete moun ki endispoze akoz
pwoblem algji (gade nan paj 541).

Sou ki fom

Grenn: 0.25, 0.5, 0.75, 1, 1.5, 2 oubyen

> S moun nan soufri ak dyabét,

S

medikamanan 4 mg Efe 4o /& deksametazon nan kafe dyabet labal
. . On e . =y . \ a
vini Likid: 0,5 mg nan chak 5 ml oubyen 1 seg '#}g plis pwoblém pandan dezoutwa zéd
@ mg nan chak mililit tan. Tansyon moun nan ka monte tou.
10 Pou piki: 4, 8, 10, 16 oubyen 20 mg .
SRS / nan chak mililit Lot Pou endispozisyon al&i lakoz:
medikaman gy okatizon
Ki doz? Pou endispozisyon algi lakoz: Piki | Ki bon tou
Konbyen fwa? 20 mg nan misk. Si sentdom yo
Kile? tounen, se pou moun nan bwé 20 mg
EX/ Deksametazon. Li gen dwa

rekOmanse, si | santi | bezwen sa.




diazepam, difenidramin

diazepam (Calmpex, Valium)

Prekosyon &% AR
y

Diazepam se yon kalman. Li trete konvilzyon ak kriz. Li ka anpeche moun gen mod pwoblém konsa (prevansyon).
Yon 16t bo, li soulaje moun ki sou tansyon (anksyete) epitou li f& moun domi.

Grenn: 5 oubyen 10 mg

Sou ki fom
medikaman @ Pou piki: 5 mg nan chak mililit

2
/

anvini S8/ oubyen 10 mg nan chak 2 ml

Ki doz? Pou konvilzyon: Ak yon sereng san

K onbyen fwa? zegwi, vide 20 mg diazepam (pou piki)

Kile? nan twou deyeé moun nan (gade nan paj
: 87). Apre chak konvilzyon, rekdmanse

Sl orzesey ak 15 mg, S sanesese. Sinpajwenn
&7 @  dyazep am pou piki, nou gen dwa

melanje grenn kraze ak dlo.
Pou anpeche moun tonbekriz, e yo fék kite bwe
bweson: feyo bwe 10 mg, pou pi piti, 20 mg, pou pi plis.
Si sanesesg, yo gen dwa rekomanse, inéd tan apre. Si
sentdm yo pa disparéet, se pou n kontinye ba moun nan
diazepam, chak 4 oubyen 5éd tan, pandan n ap mennen | a
we dokte. Len gen pwoblém anksyete ak |€ n pagen
somey: se pou n bwe ant 2.5 ak 5 mg.

Efe
segonde
]

> Siyon fanm sévi anpil fwa ak diazepam
., oubyentou si | pran gwo doz diazepam, ti
4 bebe agen dwa fét ak donmajman.

Lé n komanse pran diazepam, nou gen santi n
| bezwen pran | toutan (yo rele sadepandans). Se
\ pou n evite sevi ak medikaman sa a ansanm ak 1ot
~ medikaman sa a ansanm ak 16t medikaman oswa
Avétisman dwog (sitou bweson) k ap f&n anvi domi toutan.

Diazepam pa bon pou doulé.

Sa nou dwe ~ h -
konnen 7 Seyon medj kaman ki bay
éé TN gwo pwoblém depandans.
Lédoz x Nou gen dwa domi je kl&; ko nou ka
nou pran two lou pou nou; epitou nou gen
an two fo dwa gen latwoublay nan lespri n.

Ki moun ki pa X Se s&l nan kad ijans fanm

medikaman an gen dwa pran diazepam

Pou konvilzyon: silfat mayezom
pou pwoblém somey: difenidramin

Pou anksyete: idwoksizin

L ot medikaman
ki bon tou

dwe pran ansent ak fanm k ap bay tete
difenidramin (Benadryl, Dramamine)

Prekosyon &L AA
y

Difenidramin se youn nan medikaman silayo ki rele anti-istaminik. Li trete nen k ap férim epitou li f& moun
domi. Li kabamoun k ap soufri ak SIDA bonjan soulajman, |& pwoblém demanjezon ak pwoblém somey ap
sakaje yo san rete. Yon Iot bo, |i ka soulaje moun ki gen pwoblém aléji ak moun ki endispoze akoz algji.

Sou ki fom Grenn osnon kapsil: 25 oubyen 50 mg
medikamanan - gjyo: 12,5 mg nan chak 5 ml

inie? -
vinie @ QQ Anpoul pou piki: 10; 30 oubyen 50 mg
S=&S 7 nan chak mililit

Ki doz? Pou tout kalte al§ji (patélman grav; rav;
Konbyen grav anpil) oswa demanjezon: bwe 25mg, 3
fwa? oubyen 4 fwa pa jou, dapre jan n santi n

Kile? Pou pwoblém somey: pran 25 mg, pou pi piti,

50 mg, pou pi plis, 1€ n pral domi
e 0 Pou endispozisyon algji lakoz: yon piki 50
Hfﬁ * mg nan misk. Si sanesesé, nou gen dwa pran
yon 10t piki apre 8ed tan osnon pi bone.

Nou pa dwe pran difenidramin, si nvle
! ret veyatif pandan kek tan. Yon |6t bo,
\ difenidramin ka fe |6t kalman oubyen
- bweson &ji sou nou ak plisfos. Gen

Avétisman gwo danje nan sa.
Sa nou dwe Pou n ba yon moun piki
konnen difenidramin, fok li fe yon algji ki

grav osnon yon agji ki fel
endispoze.

Fanm ansent ak fanm k ap bay tete

Ki moun Ki o )

pa dwe pa dwe sévi ak medikaman sa a pou

pran yo fé tretman pou agji, l1€ tretman

medikaman saaap direlontan. Mgu_n ki\soufri

an ak opresyon pa dwe sevi ave |
nonplis.

S&ée  Nou gen dwadomi je klé epitou bouch nou

segondé gen dwa séch. Keékfwa,medikaman sa a konn

(f° bamoun noze ak vomisman tou. Nan séten
\ij‘\ ka, olye medikaman an kalme n, se eksite | ap
'Vltsﬁﬁ eksite n. Men saparive anpil fwa.

L ot medikaman
ki bon tou

Pou al§ji: idwoksizin
Pou pwoblem soméy: dyazepam
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496 dikloksasilin, doksisiklin

dikloksasilin (Coxacilline, Oxacilline)

Dikloksasilin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Penisilin. Li trete enfeksyon nan tete ak enfeksyon po.

Sou ki fom

—
2 1’ & >
medikaman @ K.a;?sl. 125, 250 oubyen 500 mg ggondé /L@ Noze, vomisman, dyare
an vini g.a%@;”ﬁ Likid: 62,5 mg nan chak 5 ml '\46{\

Ki doz? ' ) WEa Pou enfeksyon nan tete ak Siveye pou n weé si moun nan pap gen
Konbyen \\f—\i//)aﬁs enfeksyon po: pran 250 mg, 4 pwoblém al&i osnon si | pap
o Wil . : : - - N
fwa? Kilé? fwa pa jou, pandan 10 jou. Avétisman endispoze akoz algji
Ki moun ki pa dwe Moun ki fé algji ak L S mediaman  Pou enfeksyon nan tete oswa
pran medikaman an penisilin enfeksyon po: amoksisilin,
sefaleksin, eritwomisin

. s §
doksisiklin (Apo-doxycilline, Dox, Doxicap) X

Doksisiklin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Tetrasiklin. Yo trete diveés kalte enfeksyon avé | —ladan yo: kék MST,
enfeksyon nan basen, enfeksyon apre avotman, ak kéek [0t anko. Yo itilize doksisiklin nan plas tetrasiklin.

medikaman an vini segonde \ bouton gen dwa leve tou sou yon seri

R @ & I . -
Sou ki fom @ Grenn: 50 ak 100 mg Efe > Dyare oubyen lestomak deranje. Ti
e N
Sews / L moun, leyo fin fé anpil tan nan soléy.

Ki doz? Le MST fen ap bay vye dio nan

vajen: bwe 100 mg, 2 fwapajou, Pa pran doksisiklin, [& n ansent ak & n ap

5
Eiclng’t))yen fwa? pandan 7 jou (fok nou pran 10t ! bay tete. Si medikaman an lalontan
O medikaman tou, gade nan paj 266). " oubyen tou si dat ekspirasyon | pase, nou
Sl A Pou sifiliski fék parét: bwe 100 padwe sevi avel. Yon |0t bo, nou pa dwe
/{* ® mg, 2 fwa pa jou, pandan 15 jou. Avétisman  bwe doksisilin ak pwodui ki fét ak Iét, nou
Pou sifiliski sou nou depi lontan: padwe bwe | ak antasid
bwé 100 mg, 2 fwa pajou, pandan
28 jou. Sanou dwe  Esk nou paal kouche touswit apre n fin
Pou Maladi Enflamasyon nan Basen oswa enfeksyon konnen bwe doksisiklin. Si n deja kouche, se pou

(pou Maladi Enflamasyon nan Basen, fok nou pran 16t fok nou bwe yo ak anpil dlo, pou n ka bare

apre eksizyon: Bwe 100 mg, 2 fwa pa jou, pandan 10 jou % n leve chita, 1€ n ap bwé grenn yo epitou
medikaman tou, gade nan paj 278). }é?\\ wout pwoblém iritasyon.

Pou risk MST anvan avotman, oswa pou prevansyon
kont enfeksyon apre avotman: 100 mg, 2 fwapajou,
pandan 5 jou Pou sifilis: benzatin penisilin
Pou enfeksyon apre avotman: bwe 100 mg, 2 fwapa | p,, gonore: ko-trimoksazol
jou, pandan 10 jou (pran ot medikaman tou, gade nan ) ) o
paj 255, 256, 257) Pou klamidyaz: eritwomisin

Pou prevansyon kont enfeksyon apre avotman:

: - amoksisilin

Ki moun ki timoun ki pa ko gen 8 an. . )

pa dwe pran X Doksisiklin ka atake dan ak zo ti Pou enfeksyon apre avotman: gade nan paj 255, 256, 257

L 6t medikaman ki bon tou

Fanm ansent, k ap bay tete ak

medikaman bebe oswa dan ak zo timoun ki pi Pou enfeksyon apre eksizyon: eritwomisin
gran yo.




égometrin maleyat, epinefrin

egometrin maleyat, metilegonovin maleyat

(Ergonovin, Ergotrate,
Methergine)

egometrin se yon medikaman ki fé matris nou ak veso sangen nou yo kontrakte. Yoiitilize | pou yo met kontwol sou
gwo pwoblém emoraji apre akouchman oubyen avotman. Egometrin ak metilégovin se menm medikaman an. Léyon
fanm fin pran medikaman sa a, fok li jwenn konkou dokte touswit.

Sou ki fom = Grenn: 0.2 mg
medikaman an @ 5 Piki: 0.2, 0.25 & 0.5 mg nan
vini SRS / yon anpoul 1 ml
Ki doz? Pou gwo emor aji apre akouchman:
K onbyen fwa? sepoun ba fanm nan yon p[k| 0.5‘mg
Kile? nan misk oubyen se pou n fél bwe 1
s ~ grenn (0.2 mg) ant 4 ak 6 fwa pajou.
ey 0 Men fanm égometrin, toutotan
- ® plasennta a po ko soti.

Pou gwo emoraji konplikasyon nan avotman lakoz:

Ba fanm nan yon misk. Apre sa, pandan 24 tred tan,
se pou n bal yon grenn 0.2 mg oswa yon piki 0.1 mg,
chak 4 tred tan.

i Pa itilize medikaman an pou n fe tranche
komanse osnon pou n fé fanm travay pi vit.

\, . Toutotan ti bebe a ak plasennta a pa ko soti,

Avétisman Nou padwe ba manman an égometrin.

Sanou dwe

Pa eseye pran égometrin pou n ka jete
konnen

pitit. Anvan avotman an fét, nou gen dwa
N pédi lavi n.
(Pou kesyon avotman, ale nan chapit 15).

Efé

pu
ek Noze, vomisman, vetij. Fanm nan ka
segonde ‘

swe anpil tou.

)
i &

L ot medikaman oksitosen

ki bon tou

epinefrin oswa adrenalin (Adrenaline, Ephedrine, Epinephrine)

Se menm medikaman an ki gen 2 non: epinefrin ak adrenalin. Li trete pwoblém endispozisyon algji 1akoz, tankou pa
egzanp, le penisilin fé yon moun endispoze. Li ka soulaje moun ki gen gwo atak opresyon tou.

Sou ki fom = ( Anpoul pou piki: 1 mg ’

medikaman @ hak mililit ' 1] Pajanm depase doz la. Evite bay piki a

an vini gwggﬁ nan c \ ¥ nandéyé Senan brapoun bay li.

Avétisman

Ki doz? Pou opresyon, tout kalte algji (patélman

Konbyen fwa? 9rav; grav anpil) ak endispozisyon aléji Sa hou dwe Anvan n fé piki a, se pou n kontwole

Kile lakdz: yon piki ¥2mg (1/2 ml) nan bout konnen “ pou” moun nan. Pabal plis pase
‘ anwo bra. Seyon piki anba po, se payon 3doz. Si, apre premye piki a,

o ()« piki nan misk. Si sanesesé, moun nan gen % “ pou” moun nan fé plis pase 30

= dwa pran yon dezyém doz nan 20-30 minit }éj\\ batman chak minit, nou pa dwe bal
: ak yon 3™ doz, 20-30 minit apre 2¢™ |ot 1ot piki yo.

medikaman tou, gade nan paj 541).

. o Lédoz Tansyon nou ap monte, ké n
Efe > Malad gen dwa santi | pg, li gen dwa o N
segonde /‘@? gjite, li gen dwaenneéve, li gen dwa sou nou pra}n a bait v{:(e%tou n?;)ka?fe

' ltﬁ tansyon. Li kagen maltét ak vetij tou. antwofo ?gg;’i ak)s an sereor
+7= Yon |0t bo, ké | gen dwa bat pi vit.

497
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eritwomisin (Erythrocin, Eriped)

Eritwomisin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Makwolid. Li katrete anil enfeksyon — ladan yo: kek MST, enfeksyon
respiratwa ak enfeksyon po. Nou ka sévi avé | san pwoblém pandan gwosés. N ap jwenn i anpiil kote.

Sou ki fom i Grenn oubyen kapsil: 250 mg Ki moun ki pa Moun ki fe algji ak
medikaman @ . 5 depran antibyotik ki nan Fanmi
e _[ZJ2 Pomad: 1% Poud pou n fé . .
anvini Se€o / melanj: 125 mg nan chak 5 ml medikaman an Makwolid yo
Ki doz? Pou enfeksyon nan vesi oubyen Efe B Lestomak deranje, noze, vomisman,
Konbyen klamidyaz: bwé 500 mg, 4 fwa pajou, segonde " dyare
fwa? Kilé?  pandan 7 jou (gade nan paj 277, n ap we thd
: ; ki medikaman pou n mete ansanm pou n . o ] ] ]
by paiaeds  trete pwoblém vajen k ap bay vyedlo, Sanou Eritwomisin ap bay pi bonreziltasin
< @  akoz MST). dwe pran | ined tan anvan n manje oswa 2 zed
Pou enfeksyon nan tete, Maladi Enflamasyon nan Basen konnen 33” aprenfin manje. Si lestomak ”_OUI .
oswa enfeksyon apre eksizyon: bwe 500 mg, 4 fwa pajou, ersnj & Seeé?iu nprant I;nokso manje, len
pandan 10 jou (gade nan paj 278, n ap we ki medikaman pou n . @ "Ave”_“l ! amf(‘” an. alf‘ raze gre'?.”k.
mete ansanm pou n trete Maadi Enflamasyon nan Basen) ! YO. Anpri grenn kouvri ax yon pwotej ki
}/—éj\\\ anpeche likid nan lestomak nou atake yo,

Pou chank oswa enfeksyon po: bwe 500 mg, 3 fwapajou,
pandan 7 jou (fok nou pran 16t medikaman tou, gade nan pgj 269)
Nou vle trete bouton-maleng nan pati entim nou, men nou fé
algi ak penisilin: bwe 500 mg, 3 fwa pajou, pandan 15 jou
Pou sfiliski fék parét: bwe 500 mg, 4 fwapajou, pandan 15 jou
Pou bouton-maleng klamidyaz ban nou nan pati entim: bwe
500 mg, 4 fwa pajou, pandan 21 jou

Pou n pran swen jeti bebeki fék féet: pase pomad eritwomisin
1%, yon s&l fwa

anvan yo komanse fé travay yo.

L ot medikaman ki bon tou

Pou enfeksyon nan tete: amoksisilin, sefaleksin,
diklokasisilin

Pou enfeksyon nan vesi: anpisisilin, ko-trimoksazol

Pou enfeksyon apre eksizyon: doksisiklin

Pou M ST: gade nan paj 277 ak 278, n ap we ki medikaman
pou n mete ansanm pou n trete MST

Pou n pran swen jeti bebeki fék fét: pomad tetrasiklin

estreptomisin (streptomycin)

Estreptomisin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Aminoglikozid yo. Li bon pou tibekiloz. Se ak piki nan misk seman
yo bay li. Pou fé tretman tibekiloz, yo mete | ansanm ak |6t medikaman. Gade nan chapit 25.

Sou ki fom @ Likid pou piki: 400 mg Efe %> Estreptomisin ka deranje tande nou. Li

medikaman %f/ nan chak mililit segonde /@ kafé n pedi ekilib epitou |i gen dwa

an vini oe 54 yon bann ti bouton leve sou nou.

Ki doz? Doz ki trete tibékiloz nan yon zon gen

Koubyen fwa? dwa pakatrete| nanyon ot zon. Pou Sa nou dwe Toujou mete gan, si n sévi ak

Kile? plis enfomasyon, al we yon travaye (2) konnen estreptomisin anpil fwa. Si sepa

il . sante. (Se pou n pran estreptomisin nan sa, li gen dwa atake po nou.
We ggg;nm ak 10t medikaman, gade nan paj j@% Li enpdtan pou malad yo suiv

— : }sz\\ tretman tibékiloz lanét. Si sepa

Kileskipa  panm ansent pa dwe pran estreptomisin: li sa, y ap toujou ka kontamine |0t

kapran kaféti bebe asoud. Moun ki fé algji ak moun.

medikaman

antibyotik ki nan Fanmi Aminoglikozid yo
pa dwe pran | nonplis. Moun ki gen
pwoblém ren dwe pran anpil prekosoyon, &
y ap pran estreptomisin.

X

estwojén (etinil estradyol, mestranol, Premarin, Prempack)

X \ok

Se estwojeén sou fom chimik ki nan grenn planin ak piki planin. Estwojén s ase menm bagay li ye ak omon estwojen ko
fanm fe poukont li. Estwojén katrete fanm k ap bay san yon jan ki pa nomal ak fanm ki gen pwoblém menopoz, setadi,
fanm ki gen pwoblém, [eyo “ arete” (ale nan chapit 8). Pou plis enfomasyon, ale nan pati silayo ki detaye kesyon grenn
planin ak metod planin dijans yo (gade chapit 13 ak paj 517, 518, 519, 520).
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etanmbitol (Dexambutol, EMB, Myambutol)

Yo itilize etanmbitol nan tretman tibeékildz, sitou nan zon kote medikaman ki te konn trete TB yo vin two féb. Pou yo fe
tretman an, yo mete etanmbitol la ansanm ak 16t medikaman. Ale nan chapit 25.

Sou ki fom A Efe Anpil fwa, etanmbitol ka anpeche n wé byen
medikaman an @w ﬁ Grenn: 100 oubyen 400mg | segonde nanpyoun osnon nan tou 2 jepn. nou gen c)i/wa
vini SRS Cf % wegwo tach oswagwo “ twou " nwa. Men
Ki doz? Doz ki trete tibakiloz nan yon zon gen dwa & aloske, yon fwan sispann pran medikaman an,
Konbyen fwa? pakatrete maladi anan yon |0t zon. Nou [LL:;\ sentom sayo ap disparet.
Kile? dwe al we yon travaye (z) sante, pou n ka :
konn ki doz ki bon nan zon kote n ap viv | Sanou - Li enpotan pou n fin suiv tretman
) 5 la (Fok nou pran etanmbitdl la ansanm ak | dwe @\ tibékiloz lanét, menmsi | ap dire
.27 @ |0t medikaman, gade nan paj 389). konnen PEEN yonane. Si sepasa, nou gen dwa

enfekte [0t moun.

Ki moun ki pa Moun ki gen pwoblém grav nan
dwe pran X je—ladanyo: katarat —ak moun

medikaman an ki gen pwoblém grav nan ren.

¢

oy - N ki
ibipwofén (Advil, Doli-stop, Motrin, Nuprin, ak I5t) e

Ibipwofén se yon medikaman ki konbat doulé, enflamasyon ak lafyév. Li bon anpil pou doulé rég. Moun
k ap soufri ak atwoz ak moun k ap soufri ak SIDA kaitilize | tou, |€ yo gen pwoblém doulé.

Sou ki fom = Gllfenn: 200 mg ak ot ki gen Pabwe ibipwofeén, 1& n pral fé osnon lén
medikaman @ = plis pwa tou S fin fe stadi ok
an vini J o fek fin ?opaawon, se\tadl, 0k nou pa pran
SewS Likid: 100 mg nan chak 5 ml ibipwofén pandan semén operasyon an.
Avétisman
Ki doz? Bweé ant 200 ak 400 mg, 4 fwa
Konbyen Xy ... Ppajou, poupi piti, 6 fwapa
fwa?  LALHES jou, pou pi plis. Pabwe plis ) . .
Kile? ¥ @  pase 2400 mg nan yon jounen, | Sanoudwe _ - Ibipwofen ap bay pi bon
konnen Po~_ rezilta, si nbwel pandan n ap
. ) ; R 8 manje, sitou si se ak pwodui ki
Ki moun ki pa Moun ki soufri ak ilse nan PN fét ak &t nou pran |.
dwe pran lestomak, ansanm ak fanm
medikaman an ansent, pandan 3 dényemwa || Pou doulé, enflamasyon ak lafyév:
grosesye. medikaman ~ @spirin
Efe 4> bipwofén gen dwa deranje ki bon tou Pou doulé ak lafyév: asetaminofén
segonde /@ lestomak nou. Li kabann Pou gwo gwo doulé: kodeyin, mofin
(L. doulénan lestomak tou.




500 idwokotizon, idwoksizin

idwokotizon oswa kotozol (Cortaid, Solu-Cortef, Iot) Pre"Osy"”

Idwokotizon se yon krém (pou po) ki konbat enflamasyon ak demanjezon. Li konbat bouton ak boul ki leve sou po
moun epitou i bon pou emowoyid. Piki idwokotizon ak grenn idwokotizon bon anpil pou moun ki endispoze akoz al&i.

i O Krém oswa pomad: 1 %
Sou ki fom 2 Grenn 5 1po ak 20 nig L& n fin pase krém nan, nou pa dwe
medikaman @ T kouvri | ak okenn pansman. Fanm ansent
an vini = e
Coks / Likid pou piki ak poud nan ka ak fanm k ap bay tete dwe reflechi anpil
melanje pou n fé piki : gen plizyé - anvan yo bwe grenn yo, men yo gen dwa
kalte e chak gen fos payo Avetisman  sévi ak krém nan san pwoblém.
Ki doz? Pou bouton (osnon boul) ki Ledoz &My, Tansyon n gen dwa monte epitou
K onbyen leve sou po moun, nou pran nou gen dwa pipi pi anpil fwa
fwa? kile O demanjezon oubyen an two fo A" pase jan n konn abitye pipi.
Sl ) emowoyid: pase krém nan sou &
A ‘
27 @ pon3oswwadfwapajou. | o Pou endispozisyon algji lakoz:

Pou endispozisyon al§ji lakoz: yon piki 500 mg nan misk.
Si sa nesese, moun nan gen dwa pran yon |0t piki nan 4
tred tan (se pou | pran [6t medikaman tou, gade nan paj
541). Si sentdom yo tounen anko, se pou | bwe grenn) ant
500 ak 1000 mg. Li gen dwa bwe grenn yo yon fwa anko,
S sanesese.

Efe
segonde pase 10 jou, po nou gen dwa dekale.

Nou karete ak mak sou po n tou.

i

Jﬁp

/f@; Si n sévi ak krém nan pandan plis

medikaman deksametazon
kibontou  poy algji oswa demanjezon: difenidramin

idwoksizin (Apo-hydroxyzine)

Prekosyon @

Idwoksizin se youn nan medikaman ki rele anti-istaminik yo. Li bon pou aé&ji ak demanjezon. Pafwatou, yo itilize | pou

konbat noze, vomisman ak anksyete.

Sou ki fom . Grenn: 25,50 oswa 100 mg Efe g, Medikaman an kafé bouch nou
medikaman @w ﬁ Likid pou piki: 25 oswa50mg | segondée /‘@ séch, li kafen dt‘)mi jekle epitou li
an vini SekoS i ltﬁ kafé n pa gen apeti

Ki doz? 0 .. Poudemanjezon: bwe25mg, | | & doz nou

Konbyen S5~ pou pi piti, 50 mg, pou pi plis, | pran an Nou gen dwa tonbe domi je ki&
fwa? Kile? /=7 @ 3 osnon 4 fwapajou two o

Pou konbat anksyete: bwe 25 mg, pou pi piti, 50 mg, pou

pi plis, 4 fwapajou. Lot Pou demanjezon, al&ji oswa

Pou algji (kit sealgji ki patwo grav, ki sealgji ki fe medikaman endispozi;yon algji lakoz: difenidramin,
moun endispoze): yon piki nan misk, 25 mg pou timoun, ki bon tou pwometazin

50 mg pou granmoun (Se pou moun nan pran 1ot
medikaman tou, gade nan paj 541).

Ki moun ki pa
dwe pran
medikaman an

X

Fanm ansent pa dwe pran medikaman sa
a, pandan 3 premye mwa gwoses, rive nan
moman kote timoun nan sevre, pou yon
fanm sévi ak idwoksizin, sesél si | pafé
[ot jan.

Nou pa dwe pran medikaman an nonplis,
si nvlerete veyatif pandan yon tan.

Pou anksyete: dyazepam
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Izonyazid (INH, isonicotinic acid hydrazide)

Yo mete Izonyazid ansanm ak 16t medikaman pou yo trete tibékiloz. Gade nan chapit 25

Sou ki fom @ Grenn: 100 oswa 300 mg Efe Doulé oswa angoudisman nan bra ak nan janm.
med!kgman J ,)9 Siwo: 50 mg nan chak 5 ml segonde Pafvya malad ki pranlzon}/and gen\dwafe yon
an vini DekE 7 . epatit ki grav anpil. Sentdm pwoblém saa se
;@ fatig, mank apeti, noze, vomisman, pipi fonse.
Ki doz? Doz ki trete tibékiloz nan yon zon gen ' &5 Je moun nan gen dwavin jon tou. Si sarive, se
Konbyen fwa?  dwapakatrete! nan yon 6t zon. Pou 7" pou n sispann pran medikaman an la pou la.
Kile? n ka konn ki doz ki bon nan zon kote n
0 ~apviv la, sepoun pale ak yon travaye Sanou dwe Pajanm pran 300 mg nan yon
S %5t (2) sante. (Nou dwe pran izonyazid konnen O jounen. Li enpotan pou n fin suiv
/2 ) ® ansanm ak |0t medikaman, gade nan @\ tretman tibékiloz la nét, dekwa
paj 389). JEEIN pou n pa enfekte 16t moun.
Ki moun ki pa Moun ki gen epatit, Lédoznou &M: Noukagen noze, vomisman, vetij,
dwe_pran X Moun ki soufri ak maladi fwa pr‘?m an : difikilt? pou n pale klf‘a. Ngu gen
medikaman an ak moun ki te dejafe two fo P dwa we twoub tou_. _S| sariven, se
eksperyans pwoblém nan fwa, pou n prawn 1 g piridoksin
apre yo te fin pran medikaman (vitamin B6)
an yon premye fwa.

jenntam isin (Garamycin, Gentamycin)

Prekosyon ‘A
&)

Jenntamisin se yon antibyotik ki fo anpil. Li soti nan Fanmi Aminoglikozid yo. Li trete gonore, enfeksyon nan ren ak kek
|0t enfeksyon grav. Yo mete | tou ansanm ak 10t medikaman pou yo trete Maladi Enflamasyon nan Basen. Pou n bayon
fanm jenntamisin, se sél si vomisman anpeche medikaman rete andedan ko | osnon tou si n pa ka jwenn |6t antibyotik.

Si nféagji ak lot antibyotik ki nan Fanmi
Aminoglikozid yo, nou pa dwe pran jenntamisin.

X

Jenntamisin ka atake ren nou epi
li kafé n soud tou.

Efe
segonde

&
Ny

! &

Sou ki fom A Anpoul pou piki: 10 oubyen l Si n gen pwoblém pou n tande osnon tou
medikaman @ 5 40 mg nan chak mililit si zoréy nou komanse konen, se pou n
an vini Se®S \ . sévi ak yon |ot antibyotik. Lé n ap pran
Avétisman Jenntamisin, se pou n pran anpil likid tou.
Ki doz? Pou gwo enfeksyon apre avotman: piki nan R . ]
Konbyen  misk. Sepwamounnank apfénkonnenki | Sanoudwe  Akoz efé segonde grav medikaman saa
fwa? Kil&? kantitejenntamisinnap bali. Fok noumete | konnen genyen epitou akoz tout difikilte n ap
0 ~ 5mg pou chek kilo. Si fanm nan peze 60 kg, % genyen pou n kalkile doz ki bon an, nou
i 5#se sepoun bal 300 mg, chak jou, pandan 5 jou, = padwe svi ak jenntamisin, si n kajwenn
/ﬁ @  pounpi piti, 7jou pou pi plis. Nou dwe divize bR antibyotik ki gen mwens danje yo.
doz laan 3 pati (maten, apremidi, aswe). -
Oubyen tou, nou gen dwa suiv preskripsyon saa yon Lédoz Zoréy nou gen dwa konen epitou
piki 80 mg, 3 fwa pajou, pandan 5-7 jou (se pou n fé nou nou ka gen difikilte pou n tande.
fanm nanpran |6t medikaman tou. pranfan Nou ka gen pwoblém nan ren tou.
two fo
Ki moun ki padwe  Fanm ansent ak moun ki gen
pran medikaman an  pwoblém ren dwe pran anpil Lot Pou gwo enfeksyon: sefiksim,
prekosyon, si jaméy ap pran medikaman sa a. medikaman ~ Seftriyakson, kanamisen
ki bon tou Pou enfeksyon nan ren: amoksisilin,

anpisilin, noflaksasen
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kanamisin (Kantrex)

Kanamisin se yon antibyotik ki fo anpil. Li soti nan Fanmi Aminoglikozid yo. Li trete gonore ak kek 16t enfeksyon
grav. Sesél s nparivejwenn antibyotik ki gen mwens danje, pou n pran kanamisin.

Sou ki fom Anpoul pou piki: 75, 500 oswa i Se pou n bamalad layon |6t kalte medikaman
medikaman an 1000 mg F9 pito, si | komanse gen difikilte pou | tande
vini @ Poud nou ka melanje pou n fé \ . osnon si zoréy li kdmanse konen. Moun dwe
g.jsggﬁ piki: 1 g nan chak 2 ml Avétisman PWeanpil likid ak medikaman an.
Grenn: 500 mg
Sanou dwe KoOm kanamisin gen efé segonde ki grav
Ki doz? Pou enfeksyon grav: Sepwafanmkonnen | | oo epitou kom nou ka gen difikilte pou n
Konbyen ki kantite kanamisin n ap bali. Nou dwe kalkile doz ki bon an, nou pa dwe ba moun
fwa? mete 15 mg pou chak kilo moun nan peze. medikaman konsa, si w ka jwenn antibyotik
Kile? Konsa, si | peze 50 kilo, li dwe pran 750 mg. \ ki gen mwens danje.
Se pou n bal mwatye doz la nan maten epi PN '
o 0 422, 10t mwatye doz lanan maten epi ot mwatye . : _
Eavih anan aswé. Kidonk, piki nan misk, 2 fwapa | Ki moun ki *qu, Z0réy nou gen dwa konen, epitou
e jou, pandan 5 a7 jou. Oubyen tou, nougen | padwepran nou gen dwa gen difikilte pou n
swiv preskrisyon saa piki 500 mg nan misk, | medikaman tande.
2 fwapajou, pandan 5 a7 jou Nou ka gen pwoblém nan ren tou.
Pou gonore: piki 2 g nan misk, 2 fwa pa
jou, yon sel kou, yon sd fwa Lot Pou enfeksyon grav oubyen gonore:
Ki moun Ki Fanm ansent ak moun ki gen medikaman ki sefiksim, seftriyakson, noflaksen.
padwe pwoblém nan ren. bon tou
pran X Moun ki fé algji ak 10t antibyotik ki
gnedlkaman nan Fanmi Aminoglikozid yo

Efésegondé ¢8> Medikaman saaka atake ren nou
epitou li gen dwafe n soud

\
i &

ketokonazol (Mycoster)

30

Ketokonazol se yon medikaman ki konbat chanpiyon. Li fo anpil. Li trete chanklét ak kék 16t enfeksyon chanpiyon bay.
Se sél moun ki gen SIDA ki dwe sevi ak medikaman sa a, |€ yo pa ka jwenn soulajman ak |6t medikaman. Ketokonazol

che anpil epitou nou ka gen difikilte pou n jwenn Ii.

Sou ki fom = A Grenn: 200 mg [ Fanm ansent ak fanm k ap bay tete dwe pran
medikaman @ . N N J prekosyon yo, |éy ap sévi ak medikaman an.
. &  Livini sou fom krem (pou po) R . A A
S wemponzn | e e e S e

vetism
Ki doz? Pou chanpiyon, aloske: bweé 200 manje. Grenn yo kafé lestomak nou cho, si n
Konbyen mg, yon fwa pa jou, pandan 10 jou. bwé bweson tou.
fwa? ) %+ Pou chanpiyon nan bouch . : o
Kile? iy jraipsain LY Sanou . Ketokonazol bay pi bon rezilta, le
I_\k/Ig ® _(chanklet). bW? 200 mg, 2 fwa pa dwe f@% malad lapran | &k ji zoranj osnon ji
Jou, pandan 14 jou. kormen S ki fét ak Iot fwi tankou sitwon,
Efe - chadék, mandarin e latriye.
eon e ;@? Noze, vomisman
9 et Lot Pou malad ki gen chanpiyon men ki
P medlkaman pagen okenn MST: nistaten,
ki bon tou

klotrimazol.




kloramfenikol, klotrimozol

kloramfenikol (Chloramex, Chloromycetin)

3 \9

Kloranmfenikol se yon antibyotik ki fo anpil. Yo itilize | nan tretman enfeksyon grav apre akouchman, fos kouch oubyen
avotman. Se sél 1€ antibyotik ki gen mwens danje yo pa bay rezilta osnon |€ mod antibyotik sa yo ka bay pwoblém, pou
moun pran kloranmfenikol. Léti bebe yo malad nou je, nou gen dwa sévi ak pomad kloranmfenikol pou n treteyo, si n

pa jwenn pomad tetrasiklin oubyen pomad eritwomisin.

Sou ki fom Kapsil : 250 mg
medikamanan | jkid: 150 mg nan chak 5 ml

Si n kapab, se pou n pran |0t antibyotik pito.
Gen danje pou malad ki pran

vin - Poud nou ka melanje pou n fé piki : 1 gram o kloranmfenikol gen pwoblem san. Seten
@ , Pomad : 1% Avétisman malad kamenm pedi lavi yo.
Seke / Likid pou je: 0,5 Sa nou dwe L& enfeksyon an grav. Nou dwe
konnen ~_ pran kloranmfenikol ansanm ak
Ki doz? Pou enfeksyon apre akouchman: bwe . 10 milyon Inite benzil penisilin
ot s :
Sa, N ap gen pou n bw , 4Tw o A
‘I‘("YI""; pajou, pandan 7 jou (sivi ak Iot Ledoz Ti krik, ti krak, nou gen dwa bay
’ medikaman tou, gade nan paj 97). nou pran san; nenpat ti 20bdy nou pran, san
N - an two fo nou gen dwa kaye; epitou nou ka
\,//'w« ; Pou enfeksyon apre avot_man: P!kl 1 gen difikilte pou n we byen.
= ® gram nan venn, 4 fwa pajou (sevi ak
: |6t medikaman tou, gade nan paj 257) Lot Pou enfeksyon grav:
Pou jeti bebe: mete yon tikras pomad medikaman  gpre akouchman, gade nan paj 97
nan je a, & timoun nan fét. ki bon tou

Ki moun ki pa
dwe pran
medikaman an

Fanm ansent ak fanm k ap
bay tete

X

Efe g, Kloranmfenikol ka deranje lestomak
segonde /@ moun. Nou ka gen difikilte pou n we
P nanjen,lénsdvi avel.

‘\
'Q‘tgg

apre avotman, gde nan paj 257

pou n treteti bebeki malad nan je:
pomead tetrasiklin ak pomad eritwomisin
pi bon pase kloramfenikal

klotrimazol (Canesten, Lotrimin)

Ak klotrimazol, yo trete pwoblém chanpiyon nan vajen, nan bouch oswa nan goj.

Ovil: 100 oubyen 500 mg

Medikaman an gen dwa (yon ti jan)

Sou ki fom Efe )
medikaman @ Krem: 1 % segondé /‘@ boule n osnon tou li kaban n
an vini g.a%@;”ﬁ Pastiy (menm fom ak '&5 demgnjezon._ Nou ka gen noze oubyen
valda: 10 mg > vomisman, si se nan bouch nou pran |
Ki doz? Pou chanpiyon nan vajen: . Sinsanti vajen nou boule n, 1& n sévi ak
Konbyen Ovil: Mete yon ovil 5000 mg nan klotrimazol, nou pa dwe kontinye metel. Fé
fwa? Kile? vajen nou, lén pral domi. Fésayon \ i 3-4 jou san n paa nan rapo seksyel, pou n
. sel fwa, oubyen, mete yon ovil 100 mg " pa kontamine patne a.
il > nan vajen nou, chak swa, pandan 3 jou. Avetisman
ﬂ/ P b ~ .
¥ Krém: Mete 5 gram krém nan vajen Sa nou Doz ki pi gwo a, sétadi doz nou pran
nou, chak swa, pandan 7 jou, pou piti, dwe

14 jou, pou pi plis. Fésa, lén pral
domi.

Pou chanpiyon nan bouck ak nan
g0j: souseyon pastiy 10 mg, 5 fwa pa
jou, pandan 14 jou.

konnen }é)\\

yon sél fwa a pi bon pou fanm ansent

Ki moun ki pa
dwe pran
medikaman a

XMoun ki dejafe agji avel

Lot
medikaman
ki bon tou

Pou chanpiyon: nistaten, mikonazol,
vyolét jennsyan oubyen vineg.

Pou moun ki gen SIDA yo:
ketakonazol

503



504 kodeyin, ko-trimoksazol

kodeyi N (Tussex)

6&

Kodeyin se yon medikaman pou doulé soti nan fanmi Opyase yo (sonje opyom). Se yon kalman (li f&é moun kalma, i fe
moun domi). Li konbat toustou. Men se s&l si n gen yon tous ki grav anpil pou n pran kodeyin. Lé saatou, fok nou trete
pwoblém ki ban ntousla. Se sél 1€ medikaman ki mwen fo yo pabay rezilta pou n pran kodeyin.

Sou ki fom Likid: 15 mg nan chek mi L& doz Nou gen dwa domi je
medikaman £ Grenn: 15, 30 oswa 60 mg nou pran kl& nou gen dwa santi
anvini @ ~ Siwo pou tous: gen plizyé kaltee chak genfos | an two fo laperez anvayi n; nou
SekS gen dwa antre nan konsa
payo
Ki doz? Pou tous: 7 mg, pou pi piti, 15 mg, pou pi plis, 4 fwapa| Tretman pou n

Konbyen fwa?jou. Sesd |én santi n bezwen reméd, pou n pran .

K”é?: Pou gwo doulé: 30 mg, pou pi piti, 60 mg, pou pi plis,
ik Asassin 4a6fwapajou. Sepoun pranreméd la, [énsanti n
TLINTH

=7 @ bezwenl.

v ledozl N Nou ka pran yon piki
sulv, le doz la two Nalokson (Narcan). Men

o Be=smr  fok nou kouri al wé dokté
& A‘l tou.

Efe > Konstipasyon (difikilte pou n fé tata). Pandan yon tan,
segonde/@ nou ka gen difikilte pou n fé pipi tou. Nou kagen
i &5\ " noze, vomisman, demanjezon ak maltét tou.

Lot Pou doulé: asetaminofén, aspirin,
medikaman  ibipwofén

kibontou  poy gwo doule: mofin
Pou tous: bweé anpil dlo, sévi ak ti

Sanou L& n kdmanse pran kodeyin, nou gen dwa santi n siwo nou fé poukont nou (gade nan
dwe “ bezwen pran | toutan (yo rele sa depandans). Si n paj 303)
konnen }é’)\\ kontinye bwe | san rete pandan yon bon ti tan
(plis pase dezoutwa jou), n ap oblije ogmante doz
lachak fwa, pou n kajwenn rezilta.
ko-trimoksazol = trimetwopim + silfametwoksazol Prekosyon £}

(Bactrim, Nopril, Septra, Sulfatrim, TMP/SMX, lot)

¢

Pou yo fé ko-trimoksazol, se 2 antibyotik yo mete ansanm (gen youn ladan yo ki soti nan Fanmi Silfa). Medikaman sa
atrete enfeksyon nan vesi ak enfeksyon nan ren plis pwoblém fanm k ap bay vye dlo nan vajen paske yo gen gonore
oswa chank. Yon l6t bo, li ka anpeche moun k ap soufri ak SIDA yo gen dyare ak nemoni.

Sou ki fom Grenn: 120 mg (20 mg trimetroprin + Ki moun ki Fanm ansent, pandan 3 dénye mwa
medikamanan ~ 100Mg slfameto!&lzol) _ padwe pran gwosés yo. Nou pa dwe pran
vini 480 mg (80 mg trimetoprim + 400 mg medikaman a medikaman an nonplis, si n fé algi
@ silfametoksazol), ak ak antibyotik nan Fanmi Silfayo
ga%evﬁ z??aﬂgétg)zg? trimetoprim + 800 mg Efe o Sispann pran ko-trimoksazol, si n gen
22" pwoblém algji, tankou pa egzanp,
Likid: 240 mg (40 mg trim. + 200 mg segonde/@ P 9 Pa egzanp

silfametoksazdl) nan chak 5 mi i ltﬁ demanjezon oubyen ti bouton. Medikaman

sa a ka ban n noze ak vomisman tou.

Ki doz? Pou enfeksyon nan vesi: bwé 4 grenn 480 mg,

Konbyen yonsdl kou, yon sdl fwa \\M/
fwa? Pou enfeksyon nan ren: bwé 2 grenn 480 mg, 2 \ Avétisman Bwe anpil dlo.
Kile? fwa pajou, pandan 10 jou. -

¢ . LeMST lakozn ap bay vyedlo nan vajen:
M/@h Bwe 10 grenn 480 mg, yon fwa pajou, pandan 3

Leddz nou

Noze, vomisman, dyare,
latwoublay nan lespri n. Nou
gen dwa swe anpil tou.

& jou (gade nan paj 266 pou n we ki medikaman {)Vzgr}gn
pou n mete ansanm, pou n trete MST).
Pou anpeche moun k ap soufri ak SIDA yo gen dyare ak Lot

nemoni: se pou n fé yo bwe yon grenn 480 mg chak jou
osnon 2 grenn 480 mg, 2 fwa pa semen.

Lémoun k ap soufri ak SIDA yo gen dyare ak trassan
oubyen nemoni: se pou n féyo bwe 2 grenn 480 mg, 2 fwa
pajou, pandan 10 jou.

Pou Maladi Enflamasyon nan Basen osnon chank: Bwe5
grenn 480 mg, 2 fwa pajou, pandan 3 jou; sl doz saabann
noze, se pou n bwe 2 grenn 480 mg, 2 fwa pajou pandan 7
jou (gade nan paj 278 pou n we ki medikaman pou n mete
ansanm pou n trete MST).

bon tou

Pou enfeksyon nan ves ak nan ren:

medikaman ki amoksisilin, nitwofirantoyin, noffloksasen

Pou gonore: seftriyakson, kanamisen,
nofloksasen

Pou chank: sipwofloksasen, seftriyakson, eritwomisin,
kanamisin

Pou Maladi Enflamasyon nan Basen: gade gwoup
medikaman yo nan pagj 278

Lémoun k ap soufri ak SIDA yo gen dyare: nofloksasen,
metwonidazol




imetil egonovin, metwonidazol, mifepriston

metil égonovin (Methergine)

Prekosyon

Metil égonovin se yon medikaman ki ede matris nou ak veso sangen yo kontrakte. Li bon pou fanm ki gen gwo emorgji
apre akouchman. Metil egonovin, égometrin ak égonovin se menm medikaman an. Gade egometrin, paj 497.

metwonidazol (Amizol, Flagyl, Metrogyl)

Prekosyon @&

o

Metwonidazol trete enfeksyon chanpiyon oswa trikomonas ba fanm nan vajen. Li konbat kek bakteri ak disantri
amibyen tou (pou plis enfomasyon, ale nan liv ki rele “kote ki pa gen dokte” a).

Grenn: 200, 250, 400 oswa 500 mg

Ki moun ki pa
dwe pran
medikaman an

Moun ki gen pwoblém nan fwa,
tankou pa egzanp, lajonis

X

Soukifom  _ m i

medikaman _ Ovil: 500mg

anvin e%e'/@ Pou piki nan venn: 500 mg nan chak
100 ml

Ki doz? Pou Maladi Enflamasyon nan Basen oswa

K onbyen enfeksyon apre akouchman: Bwe 500 mg, 2

fwa? Kilg? fwapajou, pandan 10 jou (pran | ansanm ak

2w, lot medikaman tou; pou maladi enflamasyon
\f_‘{wh nan basen, gade nan paj 273 ak 278; pou

/Y e enfeksyon apre akouchman, gade nan pgj 97).
Pou ti enfeksyon nan vajen: Mete yon ovil 500 mg nan
vaen nan, 2 fwapajou, pandan 10 jou.

Pou trikomonaz, chanpiyon ak vajinoz bakteryen: s npa
ansent, se pou n bwe 1 gyon sél kou. Men si n ansent, nou
dwe bwe 400 mg, 2 fwa pajou, pandan 7 jou (gade nan paj
266 ak 277, n ap we ki medikaman pou n mete ansanm pou n
trete tét nou, 1€ n ap bay vye dlo nan vajen, kit nou gen MST,
kit nou gen M ST, kit nou pagen MST).

Pou gwo enfeksyon apre avotman: Bwe 500 mg, 4 fwapa
jou oubyen pran yon piki (1 g) nan venn, 2 fwapajou (ae
nan paj 256 ak 257, n ap we ki medikaman yo konseye n mete
ansanm pou tretman an).

Pou dyare ak tras san avék oswa san lafyev: 500 mg, 3
fwa pajou, pandan 7 jou.

Efe
segonde

f > Pipi fonse, lestomak deranje oswa noze,
epi malét. Malad laka gen yon vye gou
feray nan bouch |i tou.

v
i &

[ Nou dwe sispann pran medikaman an san pedi
- tan, si n santi ko nou ap angoudi. Nou pa dwe
\: } pran metwonidazol, padnan 3 premye mwa
‘ gwosés nou. Si noblije sévi ak gwosés la, noy
Avétisman padwe pran gwo doz yon s&l koua. Men se
doz saak ap pi bon pou nou, si n ap bay tete.

Sa nou dwe  Mari nou oubyen mennaj nou dwe suiv

konnen tretman tou. L& n ap pran metwonidazol,
nou pa dwe bwe bweson. Ato byé nou pa
j@% dwe bwe. Si se pasa, n ap gen gwo noze.
2
Lot pou chanpiyon ak trikomonas:
medikaman  tinidazol pou moun ki gen SIDA, leyo
ki bon tou gen pwoblem dyare: ko-trimoksazol,

noflaksen

mifepriston (Ru 486)

Mifepriston se yon medikaman ki pémét fanm fe avotman, |€ yo mete | ansanm ak mizopwostol osnon ak [0t
medikaman. Se sel nan kek pwogram espesyal ki egziste nan seten peyi, moun ka jwenn Mifepriston. Yo ba
fanm medikaman sa a nan klinik oswa lopital kote travayé (z) sante ka voye je sou yo epi ba yo laswenyay,

sizoka konplikasyon mete pye.

Sou ki fom 5 A

medikaman @ =p Grenn: 200 mg

an vini ev%tﬂ/ﬁ

Sou ki fom Pou avotman (ak medikaman): 600 mg
medikaman  anvan fanm nan rive sou dezyém mwa
an vini gwoses li. Apre 48 éd tan, fok manmzeél

{0y -, branyon lot medikaman, tankou pa

iy )< egzanp, mizopwostol (400 meg).

.27 @ Mizopwostol ladwe rantre byen fon nan
vajen fanm nan.

Sanou

dwe 2y
N

konnen &>

Yon fwa fanm nan fin gen latranp
nan vant ak gwo emorgji, avotman
an ap fin fét nét, anvan manmzél gen
plis pase 48 &d tan depi | pran
dezyém medikaman an.

Si avotman an pafét, y ap oblije fél ak metod aspirasyon
an osnon ak dilatasyon plis kitaj (gade “Avotman” nan
chapit).

Kiléski pa dwe
pran
medikaman an

Fanm ki gen plis pase 9
semeén depi yo te gen rég yo
pou denye fwa.

Lot
medikaman
ki bon tou

mizopwostol
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506 mikonazol, mizopwostol

mikonazol (Daktarin, Nizoral)

¢

Prekosyon

Mikonazol se yon medikaman medikaman ki bon pou chanpiyon. Li konbat chanpiyon nan vajen ak |0t enfeksyon

chanpiyon lakoz.

Efe
segondée

&
Ny

Iritasyon

£

Sou ki fom pe Krém: 2 %

medikaman @ e Ovil: 100 ak 200 mg

an vini CekO /

Ki doz? Pou chanpiyon nan vajen: Krém: pase5
K onbyen g krém nan vajen nan chak swa, pandan 7
fwa? Kile?  jou.

Ovil 100 mg: Mete yon ovil nan vajen nan
= chak swa, pandan 7 jou.

il A

\‘f\,;

Si mikonazol ban n pwoblém iritasyon, se
pou n sispann sévi avé | lapou la. Eseye
fé3-4 jou san n paa nan rapo seksyel,
pou n pakontamine patné a. Pakite

LG Avétisman medikaman an jwenn ak je nou.
=7 @ Ovil 200 mg: Mete yon ovil nan vajen nan
chak swa, pandan 3 jou. 0 . N
. . &P : Ir;gdik aman Pou chanpiyon: nistaten, klotrimazol,
Ki moun ki pa Fanm ansent, pandan 3 Ki bon tou Vyolét Jennsyan oswa ketakonazol
dwe pran ’ N
medikaman X premye mwa gwoses yo.

mizopwostol (Cytotec)

Mizopwostol se yon medikaman ki bon pou ilsé nan lestomak. Li ka pémét fanm fé avotman tou. Le fanm ansent

pran |, matris yo kontrakte, li bay san epi | pouse pitit la deyo.

Avétisman
(Atansyon pa
kapon)

Pa pran plis pase 400 mcg yon sél kou, pa
repran medikaman an toutotan 12 zéd tan
pako pase. Si sepasa, matrisnou gen
dwa fann.

Sa nou dwe
konnen

Avotman ki fet ak mizopwostol gen
dwadire plizyé éd tan, si se paplizyé
jou menm. Aloske, avotman an pa
janm fin fét nét. Yon fwasan an vini,
se pou n al we yon travaye (z) sante ki
ka debarase matris nou nét.

Sou ki fom 2
. “ Grenn: 100
J
med!kgman @ ) oswa 200 mcg
an vini EFE]
Ki doz? Pou avotman ak medikaman: Antre
Konbyen fwa? 400 mcg mizopwostol byen fon nan
Kile? vajen nou. Si, apre 12 zéd tan, nou pa
0 komanse bay san, se pou n repran
Sl 2% » medikaman an. Si san an pavini, se
¥ poun tann 2 semen anvan n rekdmanse.
Ki moun ki Fanm ki gen plis pase 3 mwa
g?aiwe X gwoses. Mizopwostol gen
dwa fann matris yo.
medikaman Y
an
Efe g, Noze, vomisman, dyare ak maltét. Si
segondé /‘@ fanm nan ap bay tete, ti bebe a ka gen
i &Ex dyare tou.

Nou ka gen gwo doulé anba ti
vant ak gwo emoraji. Nou dwe
chache konkou dokté san pedi tan.




nistaten, nitwofirantwen 507

nistaten (Dermodex, Mysostatin, Nilstat, Nystat)

Nistaten se yon medikaman ki konbat chanpiyon. Li bon pou enfeksyon chanpiyon bay moun nan bouch (chanklét), nan

vajen oubyen sou po.

Sou ki fom Ovil: 100,000 Inite
medikamanan  pagtiy: 100,000 Inite

ini 2
vini @ Krém: 100,000 | nite nan chak gram
v

BegS Likid: 100,000 Inite nan chak mililit
Ki doz? Pou chanpiyon nan bouch oswa nan goj:
K onbyen souke yon mililit likid byen souke nan
fwa? Kilg?  bouchla(ni adwat, ni agoch) pandan 1
minit epi valel. Fésa3 osnon 4 fwapa
oy jou, pandan 5 jou.
\:r_'\i//l/\ ’ Pou chanpiyon sou po: Netwaye po a,
.2 @  sechel byen seche epi pase krém nan sou

li 3fwapajou.
Pou chanpiyon nan vajen: Mete krem nan vajen nan, 2
fwa pa jou, pandan 10-14 jou; oubyen antre yon ovil 100
000 Inite nan vajen nan, lé n pral domi. Fé sa pandan
10-14 jou.
Levajen nou ap bay dlo, aloske nou pa gen MST:
Mete yon ovil 100 000 Inite nan vajen nan chak swa, &
n pral domi. Fésapandan 7 jou.

Si nistaten ban nou iritasyon, se pou n
\ sispann sévi avel. Pandan 3-4 jou,
Avétisman nou dwe evite a nan rapo seksyéel pou
(Atansyon pa N pakontamine patne a
kapon)
Sa nou dwe Se sél chanpiyon ki rele kandida a
konnen nistaten konbat, aldske mikonazol konbat
|ot kalte chanpiyon tou. Kotrimoksazol
% koute pi bon mache epitou n ap ka sevi
o avel pi fasil.
%J\\ P
Lot Pou chanpiyon: mikonazol,
medikaman  ketokonazol, klotrimazol, vineg oubyen
ki bon tou Vyolét Jennsyan.

nitwofirantwen (Furantoina)

Prekosyon £&

Nitwofirantoyin se yon antibyotik ki trete enfeksyon nan ren ak enfeksyon nan vesi.

Sou ki fom - Grenn: 25. 50 Efe /#> Noze oswa vomisman, epitou
. .. | - ’ N N N N
medikaman an vini? @ ? oswa 100 mg segondeé /@ maltét. Yon Iot bo, malad la gen
Swko '&gg dwa fé anpil van (gaz, pete)
Ki doz? Pou enfeksyon nan vesi: 50 mg, \ s
Konbyen fwa? 4 fwa pajou, pandan 7 jou Ledoz ;
¢ ‘9y ! pajou, p J nou N ap gen vomisman ak doulé nan
Kile? | L+ Pouenfeksyon nan ren: 100 mg pran an pwatrin.
e S " 4 fwapajou, pandan 7 jou two for
. . Moun ki te dgja gen pwoblém Lot Pou enfeksyon nan vesi oswa
g; r;ﬁvfl)gm ki nan ren, anvan yo te trape med|kama_r1 nan ren: anpisilin, amoksisilin,
pran enfeksyon an. ki bon tou: ko-trimoksazol, eritwomisin,
. ) \ R nofloksasen
medikaman Fanm ki nan dénye mwa gwoses

an yo.




508 noflaksasen, oksitosin

noflaksasen (Floxan)

.

Noflaksasen se yon antibyotik ki soti nan Fanmi kinolon yo. Li trete gonore, enfeksyon nan vesi oswa nan ren ak

gwo pwoblem dyare.

Sou ki fom
medikaman an vini

= .
@ ; Grenn: 400 mg
CekO /

Ki doz? Pou enfeksyon nan vesi: 1 grenn, 2 fwa
Konbyen  pajou, pandan 3 jou, swained tan anvan n
fwa? Kile? manje, swa 2 z&d tan tan apre n fin manje.

Pou enfeksyon nan ren: 1 grenn, 2 fwapa

Z8}
(X4~ jou, pandan 10 jou, swainé d tan fin manje.

N

Pou maladi enflamasyon nan basen, gonore ak MST
lakoz vajen nou ap bay vyedlo: 800 mg, yon sél kou,
yon sél fwa (gade nan paj 277 ak 278, n ap we ki
medikaman pou n mete ansanm pou n trete MST).

Lémoun k ap soufri ak SIDA yo gen dyare: Se pou yo
pran 400 mg, 2 fwa pajou, pandan 5 jou.

Nofloksasen ka bay moun vétij
epitou li gen dwa agrave pwoblém
kafeyin konn bay

Efé 7
[
segonde /@

‘)\
'if}k

! Nou dwe bweé medikaman an ak anpil dlo.
\ Nou pa dwe bwel, I1& n ap pran antasid
- oswa vitamin ki gen Fé oubyen Zen. Sin

Ki moun ki Fanm ansent, fanm k ap bay tete
padwe ak ti demwazel ki pako gen 16
pran zan.

g‘ned'kama” Moun ki fé algji ak antibyotik ki

nan Fanmi Kindom yo.

Avétisman santi sentom al§ji, fok nou sispann pran
(Atansyon pa noflaksen.

kapon)

Lot Pou enfeksyon nan vesi oswa nan ren:
medikaman anpisilin, amoksisilin, nitwofirantoyin, ko-
kibontou  trimoksazol, eritwomisin

Pou gonore: sipwofloksasen, seftriyakson,
sefiksim, kanamisin

Lémoun k ap soufri ak SIDA yo gen
dyare: metwonidazol ko-trimoksazol

oksitosin (pitocin)

Yo itilize oksitosen pou yo ede matris nou ak veso sangen nou yo kontrakte. Se konsa yo ka rive met kontwol sou gwo
emorgji apre akouchman. Yo konn fanm medikaman sa a tou, 1& plasennta pran plis pase iné d tan pou | soti.

Sou ki fom A - _
medikaman @ Pou piki: 10 Inite nan
an vini g_jggvﬁ chak mililit

Nou pa dwe bay fanm oksitosen pou n fe
yo jete pitit. Oksitosen gen dwa touye
\ fanm nan, anvan pitit la tonbe (gade
"o “Avotman”, nan chapit 15).

Ki doz? Konbyen Avetisman Si n sévi ak oksitosen pou n fé tranche
fwa? Kilg? Yon piki 10 Inite nan misk, le ti (Atansyon pa vanse oswa pou n bay fanm k ap akouche
) bebe afin soti. Nan 10 minit, nou kapon) fos, n ap mete ni manman, ni pitit an
il 2 gen dwa rekomanse, Si sa nesese. danje. Nou pa dwe bay fanm ansept
i) oksitosen, toutotan ti bebe a pa soti.
Efe - Oksitosen ka fé matris la kontrakte Lot ] Pou gwo emoraji apre
segondé ;@5 twop. Konsa, matris lagen dwa medikaman  gkouchman: égometrin.
Vi ki bon tou
is

refize lache ko | apre. Li gen dwa
menm dechire. Oksitosen kafée
tansyon moun monte tou.




parasetamol, penisilin

parasetamol, asetaminofén (Datril, Doliprane, Panadol, Tylenol, Winasorb ak kek Iot)

Timoun tou, si seti doz piti nou bayo.

Se menm medikaman an ki gen tou 2 non sa yo: parasetamol oubyen asetaminofen. Li bon pou doulé ak lafyév. Se
youn nan analjezik (medikaman pou doulé) ki gen mwens danje. Li pa deranje lestomak. Kidonk, malad k ap soufri ak
ilsé nan lestomak gen dwa pran | nan plas aspirin oswa nan plas ibipwofén. Fanm ansent ka bwe | san pwoblém.

Si lafyev laoswadoule afeé plis pase 3
jou sou nou, se pou n kouri a we dokte.
Asetaminofén ka donmaje fwan, si n

&

Avé{isman

A bwe | twop oswasi n pran | ak bweson
(Atansyon pa 01 1 n fin bwe bweson.
kapon)

Sou kkl fom Grenn: 100, 325 ak 500 mg Sanou dwe Asetaminofén paka geri maladi ki ban n
Cﬁ" amanan - iid: 120 oubyen 160 mg nan chak 5mi | konnen doulé oubyen lafyév la. Se sentom sayo
pe N selman li kakonbat. Li enpotan poun
@ = e Sipozitwa: 300 mg % chache konnen ki maladi n genyen, pou n
o.a%@”/ Gout: 80 mg nan chak 0.8 ml }éJ\\ Katrete .
i doz? : . Ao Noze
E'Oggz a1 Bwe 500 —1000 mg, pou pi | L&doznou “e
K”éoy \\L{/ﬁﬁ piti 4 fwa pajou, pou pi plis | Pranan Vomisman
: 27 @ giwapajou. two fo Doulé nan lestomak

Ki moun ki ) .

dwe pran Moun ki gen pwoblém nan Lot Pou doulé, lafyév oswa

medikaman an fwa osnon nan ren medikaman enflamasyon: aspirin, ibipwofen (pa

ki bon tou pran ni youn, ni l0t, si n ansent)

Pou gwo gwo doulé: kodeyin

penisilin (PNVK, Pen Vee K, phenoxymethyl penicillin)

Penisilin se yon antibyotik ki trete enfeksyon bouch, enfeksyon dan, enfeksyon po, enfeksyon matris ak anpil ot

pran |6t medikaman ki bon pou
enfeksyon nan matris tou, gade nan
paj 97).

Pou enfeksyon po: Bweé 250 mg, 4 fwa pajou,

pandan 10 jou.

enfeksyon.

Sou ki fom £, Grenn: 250, 500 mg Efe e Bouton-chalé

medikaman @/ Likid: 125 oubyen segonde A

anvini oeee 250 mg nan chak 5 ml s

Ki doz? Pou enfeksyon nan matrisapre 0 Siveye pou nwe s malad ki pran
Konbyen ;km:ﬁt;)man. aﬁggozggon?gigg sf N penisilin nan pap fé& al&ji osnon si |
fwa? sly peass ¢ enm bagay dan 71 ' T pa p endispoze akoz pwobléem al&ji
Kilg? Y g fwapajou pandan 7jou(sepoun | avetisman (gade nan paj 541).

(Atansyon pa

;‘;fk' paka Moun ki fé algji ak antibyotik ki
medikaman an nan fanmi penisilin yo.

kapon)

Lot Pou enfeksyon po: anpisilin, amoksisilin,
medikaman  eritwomisin

ki bon tou

Pou enfeksyon apre akouchman:
pwokayin penisilin, amoksisilin,
metwonidazol




510 pirazinamid, podofilin

pirazinamid (pzA)

Yo itilize pirazinamid nan tretman tibekiloz (TB) (gade nan chapit 25)

Efe
segonde

o=

-

Lajonis (po nou ak je nou vin tou jon),
lafyev, fatig. Yon 10t bo, nou ka pedi

' apeti, fwa nou ka vin sansib anpil
epitou nou ka gen lagout oswa atwoz.
Si n gen nenpot nan pwoblém sayo, se
pou n kouri a we dokte.

>

Sou ki fom A
medikaman @ Grenn: 500 mg
=S
an vini Sk /
Ki doz? Doz ki trete tibékiloz nan yon
K oubyen z0n gen dwa pakatrete | nan
fwa? Kilé? yon |6t zon. Pou plis
' SO enfomasyon, se pou n al we yon
e travaye (z) sante. (Nou dwe
. ® pran |6t medikaman tou, gade
nan paj 389).
Kiléski paka . N
pran Moun ki gen pwoblém

nan fwa osnon epatit.

X

medikaman an

\‘f\,;

Avétisman

Kom, jouk jounen jodi a, pésonn pa ko
konnen kijan medikaman saaka gji sou ti
bebe, fanm ansent ak fanm k ap bay tete pa
dwe pran|. Li enpotan pou moun ki tebe
yo fin suiv tretmananét. Si sepasay ap
toujou ka kontamine I6t moun.

podofilin (Aminophylline, Neusil)

Podofilin se yon likid ki ka seche bouton moun genyen nan pati entim yo. Se sou bouton yo menm nou dwe pase

podofilin nan.

Sou ki fom A Avétisman r Si bouton yo ap fé san, nou pa

medikaman @ Likid: 10-25 % (Atansyon . dwe pase podofilin sou yo. Si n

an vini o.a%@”ﬁ pa kapon) \ '/ gen gwo iritasyon tou, se pou n
o sispann pase podofilin.

Ki doz? o

K onbyen fwa? rpr:ggoytc\:;';‘ﬂi' kfﬁg oson PNSTYON | sanou Podofilin kairite kote ki pa

Kile? pwop b P dwe malad yo trapde. Anvan n mete

likid la. Apre4 tréd tan, se pou n

=+ |ave bouton yo ak savon epi n

.
konnen N

medikaman an, se pou n pase
yon ti vazlin arebd bouton yo.

Lédoz
nou pran
an two fo

Nou ka gen noze, vomisman,
doulé nan vant ak dyare. Po nou
gen dwa dekale, fann oswa blese.

S
&7 @ renseyoak dlo. Noudwefésal
fwa pa semen, pandan 4 semen.
Kiléski pa
kapran Fanm ansent ak fanm k ap bay
medikaman tete
an
Efe >
segonde /@ Podofilin kairite po nou
i

L

L ot medikaman

ki bon tou

Pou bouton nan pati entim: asid
triklowo-asetik, asid biklowo-
asetik




pwobenesid, pwojestewon, pwokayin penisilin - 511

. k QA
pwobene3|d (Benemid, Probenecid) ore OSyon

Pwobenesid se yon medikaman yo konn ba moun k ap pran antibyotik kinan Fanmi Penisilin yo. Pwobenesid ogmante
doz penisilin ki nan san malad la epitou i pémét penisilin nan rete nan san an pi lontan. Konsa, tretman an fét pi byen.

Sou ki fom 2 Efe B paw :
N a, nou ka gen maltét, noze oswa
medikaman @ 5 Grenn: 500 mg segonde /@ vomisman
an vini Sk / R
Ki doz? Bwe pou pi piti 500 mg, pou )
K onbyen 5 pi plis1g, 1&n ap pran yon T Nou dwe pran\anpll prekoglon ak
fwa? l yizassis  antibyotik ki soti nan Fanmi pwobenesid, 1€ n ansent, & n ap bay tete
Kilen = Penisilin. \ ak 1& n gen pwoblém ilsé nan lestomak.
Avétisman
Kiléski pa s
kapran Timoun ki pa ko gen 2 zan Ledoz nou _
medikaman pran an Nou ka gen vomisman
an two fo
pwojestewon, pwojestin (Progesta, Progestin) X

Pwojestin se yon pwodui chimik ki nan grenn planin ak piki planin. Se menm bagay |i ye ak dmon pwojestewon ko fanm
fabrike. Yo konn ba medam yo pwojestin tou, 1€ rég yo ap vini an dezod paske kantite ©mon ki nan ko yo chanje. Pou
plis enfdmasyon sou grenn planin, piki planin ak metdd d ijans, gade nan chapit 13, epitou nan paj 517, 518, 519 ak 520.

pwokayin penisilin  (penicillin procaine)

Pwokayin penisilin se yon antibyotik ki trete enfeksyon nan matris ak kek ot enfeksyon.

Sou ki fom Pou piki: anpoul 300 000, 400 000 i Si n soufri opresyon, nou dwe pran anpil

medikaman & oswa 600 000 inite prekosyon, 1€ n ap pran pwokayon

an vini @ - Poud nou ka melanje pou n f& piki: \ penisilin. Papran tetrasiklin ansanm
SRS / 1 gram = 1 milyon Inite Avétisman ~ avel. Pajanm pran| nan venn.

Ki doz? Pou enfeksyon nan matris apre Sanou dwe L& n pran medikaman sa a ansanm ak
2 - - konnen wobenesid, kantite penisilin ki rete

Konbyen fwa? akouchman: Piki 800 000 Inite ~ P ' penisitin ki

Kilg? 0 nan misk, 2 fwa pajou, pandan 7 }é 4 nan san nou ogmante epitou I|_ dire

S g jou (se pou n pran |6t medikaman AN plistan. Konsa, tretman fét pi byen.

\!
. ® tou, gade nan pgj 97). Lot
Pou lafyév pandan gwosés: Yon piki 1.2 milyon Inite o

chak 12 zéd tan, padan n ap mennen fanm nan al we dokte. medlkaman
ki bon tou

Pou lafyév pandan gwosés: anpisilin
Pou enfeksyon nan matrisapre

akouchman: amoksisilin, metwonidazol,

Kiléski paka ) B ] ] penisilin.
pran Moun ki fe algji ak antibyotik
medikaman an ki nan Fanmi Penisilin yo.




512 pwometazin, rifanmpisin

pwometazin (Phenergan, Promaz)

Prekosyon 2  td

Pwometazin se youn nan medikaman ki rele anti-istaminik yo. Li seche flenm epitou li f& moun domi. Li bon pou moun
ki gen pwoblém al&ji, moun ki pa ka domi lannwit ak moun k ap vomi san rete.

Sou ki fom Grenn: 10, 12.5 oswa 25 mg
med!kgman Siwo: 5mg nan chak 5 ml
an vini 7

@ I Anpoul pou piki: 25 mg nan chak ml
@.:%@“/ Sipozitwa: 12.5, 25 oswa 50 mg

Fanm ansent ak fanm k ap bay
tete, si tretman an ap dire.
Nou pa ka pran medikaman an

: : nonplis, si nvleretejeklé.

Kileski paka
pran
medikaman an

Ki doz? Pou pwoblém al§ji ki patwo grav:
Konbyen fwa?  Bwe 25 mg osnon pran yon piki 25 mg
Kile? nan misk. Rekomanse nan 8 éd tan

y oswa pi bong, si sanesese.
b 42 4 Pou pwoblém algji ki patwo grav:
Qfﬁ @ Yonpiki 50 mg nan misk. Yon 0t piki
: apre 8 &d tan oswa pi bong, si sa nesese.
(Pou plis enfomasyon sou tretman al§ji ak endispozisyon
algji lakoz, gade nan paj 541)

Pou vomisman: yon piki 25mg pou pi piti, 50 mg, pou pi
plis, chak 6 zéd tan, si sanesese.

Pou pwoblém somey: Bwe 25-50 mg, |1& n pral kouche.

Anpil fwa, bouch nou ap sech epitou n ap
we twoub. Pafwatou —men saparive
anpil fwa-, nou ka fé mouvman san n pa
konnen ak ko nou, figi nou oubyen je nou.

Fanm ansent ak fanm k ap bay tete dwe pran
anpil prekosyon, le y ap pran pwometazin.
Nou pa dwe ni kondi machin, ni sévi ak
aparey ki lou, 1€ n ap pran medikaman sa a.

Avétisman

Léedoz nou pran

Nou ka pédi konesans epitou
an two fo

nou ka gen kriz

P
\3«
o)

L ot medikaman Ki
bon tou

Pou aléji oswa endispozisyon algji
lakoz: difenidramin, idroksizin

rifanmpisin (Rifampen)

Prekosyon £l

&

Rifanmpisin se yon antibyotik ki trete tibekiloz ak 10t kalte enfeksyon — ladan yo: maladi Iép (maladi Hansen).

Grenn: 150 oswa 300 mg
Likid: 50 mg nan chak 5 ml

an vini SeS Anpoul pou piki: 600 mg

Sou ki fom A
medikaman @ ﬁ

Ki doz? Doz ki trete tibékiloz nan yon zon gen

K oubyen fwa? dwa pakatrete| nan yon 16t zon. Pou

Kile? plis enfomasyon, a wé yon travayé (z)
) sante. (Se pou n pran rifanmpisin nan

S 3 " ansanm ak |6t medikaman, gade nan

. paj 389).

Kileski pa ka Moun ki gen deranjman

pran

oubyen maladi nan fwa

X

medikaman an

Efe
segonde

Noze, vomisman; malad la gen dwa pedi apeti
epitou li kagen dyare ak lakranp nan lestomak
g~ Demanjezon, bouton; malad gen dwa santi chalé ap
/‘@ leve nanfigi I.
[l Maltet, lafyev, frison, douié nan zo

' Lajonis (po malad laak jeli kavin tou jon).
Anwotan pwoblém lajonis lan, tout sentdm sa yo parét,
aloske 2 oubyen 3 zéd d tan apre malad la fin pran
medikaman an. Pafwa, | ap ka evite pwoblem sayo, si |
pran rifanmpisin nan ak manje.

Sanou dwe | g pran rifanmpisin, pipi nou, tatan, diok ap
konnen sot nan je n, swé k ap koule sou nou ak krache k

% ap sot nan bouch nou gen dwavin jon fonse. Li
enpotan pou malad yo fin suiv tretman tibekiloz

28
#&7 lanét pouyo pakontamine 16t moun.




seafleksin, sefiksim, seftriyakson

sefaleksin (Cephalex, Keflex)

Sefaleksin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Sefaloporin ak medikaman sa a, yo trete, enfeksyon vesi, maladi bwonch ak kek

enfeksyon po.
Sou ki fom = Grenn: 250 oubyen 500 mg [
medikaman @ Likid: 125 oubyen 250 mg nan =Y Avétisman Siveye dgji
an vini g.asgg”ﬁ chak 5 ml \ .
Ki doz? ’ Pou enfeksyon tete ak Sa nou dwe Si moun nan komanse gen dyare ak
Konbyen il j7z%ér  enfeksyon ves: bwé 250 mg, konnen . frassan plis_lafyév, Se pou n sispann
fwa? Kile? =Y @ 4fwapajou, pandan 7 jou. 2 bal sefaleksin. Tretel ak
};é)\\ metwonidazol (gade nan paj 507)

g\,'v.r: gru :nkl ba X aﬂaﬁuga:n? Sale?;l:k ir:it:]byotlk Lot Pou enfeksyon tete oubyen enfeksyon po:
medikaman an P yo. medikaman  eritwomisin, dikloksasilin, amoksisilin

ki bon tou

Efé

segondé dezoutwa ka, malad la gen dwa kdomanse

4. gendyareak tras san plis|lafyév.

v Noze, vomisman ak dyare. Nan
C@

Pou enfeksyon vesi: amoksisilin, ko-
trimoksazol, eritwomisin, noflaksen

sefiksim (Oroken)

Prekosyon 2 3
v

Sefiksim se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Sefalosprin. Yo trete plizyé enfeksyon ave | — ladan yo: gonore, maldi

enflamasyon nan basen ak kék 16t anko.

Soe‘ékk' fom @ Grenn: 200 oubyen 400 mg
medikaman i .

an vini g.a%@;”ﬁ Likid: 100 mg nan chak 5 ml
Ki doz? Pou gonore oswa Maladi Enflamasyon
Konbyen fwa? nan Basen: bwé 400 mg, yon sel kou,
Kile? yon sel fwa (ale nan paj 277 pou n we

; _ gwoup medikaman ki katrete fanm k ap
il pazzesie bay vye dlo nan vajen akoz MST yo

&7 @ genyen; pou maladi Enflamasyon nan
Basen, gade nan paj 278).

Noze, dyare, maltét

Siveye pou n weé si moun nan pap gen
pwoblem al&ji. Si malad lagen pwoblém
fwa, fOk nou siveye | san rete.

Ki moun ki pa
dwe pran
medikaman an

Moun ki fé algji ak antibyotik
nan Fanmi Sefalosprin yo.

X

Avétisman

Lot _ Pou gonore: seftriyakson, sipwofloksasen,
medikaman  ko-trimoksazdl, kanamisen, nofloksasen
kibontou  pou maladi Enflamasyon nan Basen:

seftriyakson, nofloksasen

seftriyakson (Rocephin, Tricefi)

Prekosyon Q A

Seftriyakson se yon antibyotik ki fo anpil. Li soti nan fanmi sefalosporin. Yo bay li ak yon piki nan misk. Yo trete
divés kalte enfeksyon ave | — ladan yo: gonore, maladi Enflamasyon nan Basen, enfeksyon nan ren ak enfeksyon grav

apre avotman, akouchman oswa fos kouch.

Sou ki fom @ Anpoul pou piki: 250, 500
medikaman - fﬁ mg epitou 1 gram, 2 gram ak
an vini Seko 10 gram

Ki doz? Pou enfeksyon grav apre avotman
Konbyen fwa?  oswa akouchman: piki 1 gram nan
Kile? misk, yon fwa pajou, pandan 10 jou.

Pou gonore, chank oswa Maladi
Enflamasyon nan Basen: piki 250 mg
nan misk, yon sel fwa (gade nan paj
277 ak 278 pou n we gwoup
medikaman ki trete MST yo).

O s
b P
?! @

Ki moun ki pa
dwe pran

Moun ki fe agji ak
antibyotik nan Fanmi
Sefalosporin yo.

medikaman an
Siveye pou n weé s moun nan pap gen
pwoblem algji. Len ap bay piki antibyotik,

H\mgy fok nou toujou pare pou n trete pwoblém

Avétisman a8 ak pwoblém endispozisyon al&i lakoz.

Lot medikaman Pou enfeksyon grav: amoksisilin ak

ki bon tou klavilanat potasyom (Augmentin)
Pou gonore, chank oubyen Maladi
Enflamasyon nan Basen: kanamisen
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514 silfat mayezyom, silfisoksazol, sipwofloksasin

silfat mayezyOm (sulfate de magnesie)

Pami medikaman ki ka anpeche fanm ansent ki gen toksemi fé kriz (konvilzyon), se silfat manyezyom ki pi bon.

Ki fO g o A _ ) . .
30;1_; om @ Likid pou piki: 10%, 125%, | sanoudwe Si napbamalad layon gwo doz, yon 3
medikaman =) 25 % oubyen 50 % :

ini Segs konnen kou, n ap bezwen yon sereng ki gen gwo
an vini Seko ; . . N

zegwi. Epitou, sakapafasil. Se poutét sa,

Ki doz? O . L % nou gen dwa prefere ba fanm nan mwatye
Konbyen fwa? 3l¢ <= ?gu I:]g:vr:iz;/(on. piki %J\\ doz la nan yon bo déyé epi 16t mwatye anan
Kile? e g 1ot bo deye a
Ki moun ki pa dwe Fanm ki gen pwobléem | Lédoznou e, Fanm ki_pran yon two gwo doz
pran medikaman an nan ren pran an swe‘anpll; tansyon yo bese;

two fo feblés anvayi yo epitou yo gen

Si tansyon yon fanm pa pi wo pase 160/110, wC3  difikilte pou yo respire.
1 nou pa dwe bal silfat manyezyom. Lén fin
\ ba yon fanm medikaman an, se pou n Lot

- - kontinye tyeke tansyon I. Si manmzél pran medikaman Ki Pou konvilzyon: dyazepam

Avétisman  yon two gwo doz, respirasyon | gen dwa bon tou

ralanti oubyen tou li ka sispann respire!

silfisoksazol (sulfathiazol)

6&

Prekosyon

L

Silfisoksazol se yon antibyotik ki soti nan Fanmi Silfonamid yo. Li trete enfeksyon nan vesi.

Sou ki fom A Grenn: 500 mg Kiléski pa R N
. ] - Fanm ansent, nan 3 dénye mwa gwoses yo;

medikaman @ / Likid: 500 mg nan chak 5ml | kapran . oo .

an vini Sk medikaman Moun ki fe agji ak antibyotik ki nan Fanmi
an Silfonamid yo;

Ki doz? x) .., Pouenfeksyon nan vesi: Moun ki gen pwoblém ren.

K oubyen sf_'{w & bwe 1000 mg, 4 fwa pajou,

fwa? Kilé? < 10

war Kie .%7 @ pandan 10jou Sanou . Lénap pran silfisoksazol, fok nou
dwe 2y bweé, pou pi piti, 2 lit dlo, chak jou.

Efe Noze, vomisman, dyare, konnen AN

segonde bouton, maltet

—
(\@5
Vi
L
e

! &

Lot . Pou enfeksyon nan vesi: amoksisilin,
medikaman L . S

. anpisilin, ko-trimoksazol.
ki bon tou

sipwofloksasin (Cetraxal, Ciprox, Ciproxina)

g i

Sipwofloksasen se yon antibyotik ki fo. Li soti nan Fanmi Kinolon. Ak medikaman sa a, yo trete enfeksyon po ak
enfeksyon ren. Yo itilize | tou nan tretman kék M ST, tankou pa egzanp, gonore, chank ak Maladi Enflamasyon nan Basen.

Sou ki fom A Grenn: Efe ;@
7 renn: 250, 500 . : R
medikaman an vini @% oswa 750 mg segondé A Noze, dyare, vomisman, maltét
S 3] Lorsh

Pou gonore, Maladi Enflamasyon

Medikaman sa afé move reyaksyon, |& | rankontre ak

Eloggj;n fwap nan basen osnon chank: Bweé 500 kafeyin (yon pwodui nou jwenr_1 nan kafe, chokola,
Kile? mg, yon sél kou, yon sél fwa (gade \ ) kola, eks.). Lifekafeyin nanvin pi fo.

nan paj 277 ak 278 pou N We gwoup | i Pa pran medikaman an ansanm ak pwodui ki fét ak 1&t.
b, A medikaman ki trete MST yo)
=T @ Pou enfeksyon nan ren: Bwe 500 Sa nou - Sepou n bwe anpil dio ak medikaman an. Nou

) mg, 2 fwa pajou, pandan 10 jou. dwe = gen dwa manje pandan n ap bwe sipwoflaksen.
konnen }sz\\ S3 bagay pou n evite, se pwodui ki fét ak 1ét yo.
Ki mounki pa Fanm ansent, fanm k ap - - N - -
dwe pran bay tete ak timoun ki pa | LOt Pou gonore: seftriyaksd, kanamisen, noflaksen
medikaman a ko gen 16 zan. Eel?clnl:]atrgan Pou chank: eritwomisin, ko-trimoksazol
i u

Pou maladi Enflamasyon nan Basen: noflaksen,
doksisiklin, metwonidazol

Pou enfeksyon nan ren: amoksisilin, ko-trimoksazol




tetrasiklin, toksoyid pou tetanos

tetrasiklin (Tetracycline)

X\

Tetrasiklin se yon antibyotik ki soti nan Fanmi ki gen menm non an: Fanmi Tetrasiklin. Li trete plizyé kalte enfeksyon —
ladan yo: klamidyaz, sifilis, maladi enflamasyon nan basen, enfeksyon nan ren ak nan vesi, enfeksyon respiratwa, dyare
ak plizye lot enfeksyon. Doksisiklin trete tout enfeksyon sayo tou epi li koute pi bon mache pase tetrasiklin. Yon |6t bo,

n ap kasévi avé | pi fasil (gade nan paj 499).

i fo 2 : i Toutotan nou pa ko gen plis paseinéd tan
otk @ Kapsil: 100, 250 oswa 500 mg depi 1 i bW 12t pwworli i 12t ok I
vini Qw%&)vﬁ Pomad: 1 % \ oubyen antasid, nou pa dwe pran tetrasiklin.
Avétisman  Si dat ekspirasyon tetrasiklin nan pase, nou
Ki doz? Pou klamidyaz: 500 mg 4 fwa pajou, pa dwe pran | ditou.
Koubyen fwa? pandan 7 jou (se pou n pran |6t medikaman Sanou dwe
Kile? tou, gade nan paj 277) Konnen Tetrasiklin pa ka konbat grip
| g Pou sifilis: 500 mg, 4 fwa pa jou, pandan { Qﬁ "™ epitou li pakaanpeche n trape
ik 4%){\

15 jou ( se pou n pran |6t medikaman tou,
e gade nan paj 278).

Pou maladi Enflamasyon nan Basen: 500 mg, 4 fwa pa

jou, pandan 10 jou (pran 10t medikaman tou, gade nan

paj 278).

Pou jeti bebe: yon ti kras pomad nan chak, yon sel fwa,

|e timoun nan fek fét.

MST.

medikaman kesyon je ti bebe ki fek fét yo;

an Moun ki fé algji ak antibyotik ki nan
Fanmi Tetrasiklin.

Kiléski pa Fanm ansent ak fanm k ap bay tete;
kapran X Timoun ki pa ko gen 9 ane, sof pou

Efe ~, Lénpran tetrasiklin, si n fé anpil tan nan
segondé /@ soléy, bouton gen dwa leve sou po n. Yon
{1 10t ho, tetrasiklin ka ban n dyare oubyen
> tou li ka deranje lestomak nou.
Lot Pou klamidyaz: amoksisilin, eritwomisin
medikaman Pou sifilis: bennzatin penisilin
ki bon tou

Pou maladi enflamasyon nan basen:
amoksisilin
Pou jeti bebe: pomad eritwomisin

toksoyid pou tetan0s (vaksen, Anatoxalte)

Toksoyid pou tetanos se yon vaksen ki anpeche moun trape tetands. Nou ka pran | pandan gwoses, apre gwoses oswa apre
avotman. Lé yon fanm ansent pran 2 vaksen (3 vaksen pi bon anko), ti bebe a ap jwenn pwoteksyon tou kont maladi pete-

fyél ki rele tetanos la.

Sou ki fom Likid pou piki: 4, 5 oswa
medikaman @ 10 inite nan chak %2 mililit

an vini o-v%o

Ki doz? Pou n pwoteje tét nou kont tetands pou
Koubyen lavi diran, fok nou pran 5 vaksen. Apre
fwa? Kile? sa, fok nou pran yon vaksen, chak 10

. zan.
U

eels Pou chak vaksen: yon piki 0.5 ml nan
2 misk nan bout anwo bra moun nan.
Efe . g, Doulg, ti fyev ak ti enflamasyon.
segonde /‘@ Kote n pran vaksen an kavin tou

wouj tou.

2

L

Sanou dwe Tout moun dwe kdmanse pran vaksen
konnen tetanos, depi le yo tou piti. Anpil fwa, yo
konn ba timoun yon vaksen ki rele DPT ki
. pwotegje yo kont 3 maladi (Difteri, Polyo ak
%}r S teTetanos). Konsa, nan 3 DPT, timoun yo
pran 2 premye doz vaksen tetands yo.
Men yon kalandriye k ap montre n ki pi piti tan yon
granmoun ka tann anvan | pran chak vaksen tetanos.

Premye Pi bone se granm maten!
Dezyém nan 4 semen apre premye a
Twazyeém nan 6 mwa apre dezyém nan
Katriyém nan yon ane apre twazyem nan
Senkyém nan yon ane apre katriyém nan
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tyasetazon (Thiazina)

Prekosyon
o &

Tyasetazon se yon medikaman ki trete tibekiloz, 1€ yo mete | ansanm ak izonyazid. Moun ki gen viris SIDA pa dwe

pran tyasetazon! Gade nan chapit 25.

Grenn: 50 mg +

medikaman an vini . ;
edikaman a izonyasid

Sou ki fom i
§
em%@)vﬁ

Kiléski pa Moun ki gen VIH. Tyasetazon gen dwaba
kapran yo gwo pwoblém agi ki kamenm rive féyo
medikaman  pédi lavi yo. Medikaman an ka dekale po yo
an tou.

X

Moun ki gen pwoblém nan fwa oswa nan ren.

Ki doz? Doz ki trete tibékiloz nan yon zon
Koubyen fwa?  gen dwa pa ka trete | nan yon |ot
Kile? . zon. Pou plis enfomasyon, al weé

yon travaye (z) sante. (Se pou n
pran tyasetazon nan ansanm ak |0t
medikaman, gade nan paj 389).

Nl 2%

£ ®

‘g~ TyazetazOn ka ba malad la bouton,
vomisman ak vétij. Li kafé moun pedi
apeti tou. Pafwatou, li kaféemalad lari
san rete tankou yon moun ki patém.

Efe ;
segonde

)
-
'Q‘tgg

vaksen kont epatit B (Engerix-B, Recombivax HB)

Se yon vaksen ki pwoteje moun kont Epati B

Sou ki fom o & . . Efe ]
medikaman Likid pou piki: 5,10,20 segonde Pafwa: lafyév, maltét, febles, ak fatig
an vini o {7  oubyen 40 mg nan chak mililit
9-3%9
Ki doz? Toujou bay vaksen an nan bout anwo Sanou dwe Sinpakonseve vaksen saanan frijide
Konbyen fwa? bara a oubyen nan kwis. se 3doz pou | konnen (nan yon tanperati ki padwe ni pi ba pase
Kile? moun nan pran. Li dwe pran dezyém 2 degre, ni pi wo pase 8 degre, ni pi wo
: doz la1-2 mwaapre premyea. Li % pase 8 degre), | ap pedi fosi.
sl g dweprantwazyemdozla 4-12mwa | Lol Se nan bout anwo bra oubyen nan kwis
Ve apre dezyém nan. pou n bay vaksen an.
Men 2 mak vaksen. Doz ki bon pou premye a pa bon pou Lot ] N ]
dezyem nan: Engerix-B  Rekombivax HB | medikaman ki Iminaglobilin pou Epatit B
. ) (Hepatitis B immune globulin)
Granmoun: 20 pcg 10 pcg bay rezilta
Timoun
Soti nan Orive Nan 11 zan: 10 pcg 2.5 pcg
Soti nan 11 rive Nan 19 van: 20 pcg 5 pcg

Vyolét Jennsyan (Violet de Gentiane, methylrosanilinium chloride)

Vyolét Jennsyan se yon dezenfektan. Yo itilizel pou yo konbat enfeksyon po, enfeksyon nan bouch ak enfeksyon nan vajen.

meghkaman an @ Tenti: 0.5 % . trete enfeksyon nan vajen, fok nou
vint .= ﬁ Kristal (ti grenn): 1 i Kiyé nan yon v sispann al nan rapo seksyel, pou n pa
- demi litdloapbay yonikid 2% | avetisman  <OTINe pane a
T - - - Si n gen pwoblém iritasyon, se pou n
Ki doz? Pou chanpiyon nan vajen: pandan 3 jou, sispann sévi ak Vyolét Jennsyan nan.
Konbyen fwa? Se pou n mete, nan vajen nou, chak swa,
kile “0° .+, yon boul koton ki fin tranpe nan yon likid N Le n fin mete Vyolét Jennsyan nan bouch
) 5 ~== yyolét Jennsyan 1 %. Pabliye wotire 2y yon ti bebe, se pou n mete | kouche sou
.2 @  boul koton chak maten. }éj\\ vant, pou | pavale twop ladan.
Pou enfeksyon po: Tou dabo, se pou n lave po n ak dio ak Sanou dwe Vyoléet Jennsyan kafe tach vyolet sou po
savon. Apren fin sechel, se pou n pase Vyolét Jennsyan. Nou | konnen nou ak rad nou.
dwefésa3 f\{va pajou, pandan 5 jou, kit se sou po, sou bouch Lot Pou enfeksyon po: pomad antibyotik,
osnon nan vajen. : : : medikaman tentldyC)d
Efeé o Sinsevi ak Vyolet Jennsyan two anpil fwa ki pontou  Pou chanklét nan bouch: sitwon (i
segonde  f) nou ka gen pwoblem iritasyon. Yon ot bo, |& bebe pa ladan), nistaten
v, N mete medikaman sa a sou bouton-maleng ) o
(L' oswablese, yo gen dwa rete ak yon tach Pou chanpiyon nan vajen: nistaten,
/ vyolét 1& yo fin geri. mikonazol, klotrimazol
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GREN PLANIN

Pifo grenn planin gen 2 omon ladan yo. Omon sa yo ki rele estwojén ak
pwojestewon (pwojestin) se menm bagay yo ye ak omon ko fanm fabrike poukont
li. Kom nou konnen, se omon sa yo ki kontwole rég medam yo. Nan famasi n ap
jwenn plizye mak grenn planin. Yo tout pa gen menm fos; yo tout pa gen menm
kantite estwojen ak pwojestin. Pi ban ap wé kék nan mak sayo. Aloske, li pi bon
pou n sevi ak mak grenn ki gen mwens omon. Yon bo, yo gen mwens danje; yon |ot
bo, yo bay pi bon rezilta. Se nan Gwoup 1, Gwoup 2 ak Gwoup 3 nou pral jwenn
grenn planin “ak feb doz” sayo.

Gwoup 1- Grenn planin trifazik (twa faz).

Yo gen yon ti kantite estwojen, yon ti kantite pwojestin. Gen yon grenn pou
chak jou nan mwa a. Tout grenn yo pa gen ni menm kantite estwojén ni menm
kantite pwojestin. Se pou tét sa, |i enpotan pou n pran grenn yo youn deye | ot.

Men kek mak grenn nou ka jwenn nan famasi:

Logynon Tricyclen Trinovum Triphasil
Synophase Trinordiol Triquilar
Gwoup 2 - Grenn planin féb doz.
Yo gen yon ti kantite estwojen (35 mcg. “etinil estradyol” ki se yon kalte

estwojén, oubyen 50 mcg. “mestranol” ki se yon 10t kalte estwojén) ak yon ti
kantite pwojestin. Tout grenn yo gen menm kantite omon.

Men kek mak grenn nou ka jwenn nan famasi:

Brevicon 1+ 35 Norinyl 1 + 35,1 + 50 50 Neocon
Noriday 1 + 50  Ortho-Novum 1/35, 1/50 Ovysmen 1/35  Norimin
Perle
Gwoup 3 - Grenn planin féb doz.

Grenn sa yo chaje ak pwojestin, men yo pa gen anpil estwojén (30 oubyen 35
mcg. etinil estradyol).

Men kéek mak grenn nou ka jwenn nan famasi:

Lo- Femenal Lo-Ovral Microvlar Mycrogynon 30
Nordette Minigynon

Li enpotan pou n pran grenn planin lan chak jou nan menm |e a, sitou si se grenn
Ki pa gen anpil omon n ap pran. Konsa nap jwenn pi bon rezilta epi n ap gen
mwens chans pou n bay san ( fanm k ap pran grenn planin konn bay ti san
tanzantan, san se pa reg yo genyen ). Si apre 3 oubyen 4 mwa nou kontinye bay
san, se pou n eseye sévi ak yon mak nan Gwoup 3 a. Si 3 mwa apre sa, hou
kontinye bay san eseye sevi ak yon mak nan Gwoup 4 la.

Léyo gen reg, fanm k ap pran grenn planin bay mwens san pase |ot fanm. Se
petét pa yon move bagay, sitou pou medam ki fe anemi yo. Men si yon fanm pawe
reg li pandan plizye mwa oubyen tou si li santi | gen pwoblem poutét se yon ti kras
san selman li bay, le | resi gen reg, |i gen dwa pran yon mak nan Gwoup 4 la. Mak
sayo gen plis estwojen.

Men yon fanm ki bay anpil san, |e | gen reg li, oubyen ki konn gen doulé nan
tete, le reg li komanse, ta dwe pran yon mak ki pa gen anpil estwojén, men ki gen
anpil pwojestin. Nous jwenn mak sa yo nan Gwoup 3.
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Grenn planin Gwoup 3 yo ki gen plis pwojestin konn lakdz bouton leve nan
figi fanm. An menm tan, yo konn fe plis plim pouse sou bra medanm yo e menm
moustach sou po bouch yo. Si n gen pwoblem akoz yon sitiyasyon konsa, pito
nou eseye pran grenn planin ki pa gen anpil pwojestewon.

Fanm ki kontinye bay san san rete, fanm ki paweé reg yo, pandan y ap sevi ak
yon mak nan gwoup 3 a ta dwe pran yon mak ki gen yon ti kras plis estwojén.
Fanm ki rive ansent malgre y ap pran grenn ta dwe fé menm bagay la tou. Nou
jwenn mod grennn planin sa yo nan Gwoup 4.

Gwoup 4 - Grenn planin gwo doz.
Grenn planin sa yo gen plis estwojén (50 mcg. etinil estradyol). Pi fo ladan yo
gen plis pwojestin tou.

Men kek mak grenn nou ka jwenn nan famasi:

Eugynon Norlestrin Femenal Minovlar
Ovcon 5.0 Ovral Neogynon Primovlar
Nordiol

Aloske, mak Ovulen ak mak Devulen ap ba nou bon rezilta, si nou kontinye
bay san, malgre n ap sévi ak yon mak nan Gwoup 4 la. Men grenn planin sayo
chaje anpil ak estwojen. Se poutét sa dokte pa preskri yo anpil fwa. Pafwa, yo
bon anpil pou fanm ki gen gwo akne.

Fanm ki kontinye gen ké plen oswa tou 10t pwoblem grenn planin lakoz apre 2
oubyen 3 mwa ta dwe eseye sévi ak grenn planin trifazik yo ki gen ni anpil
estwojén ni anpil pwojestin. Grenn planin sa yo bon tou pou fanm ki gen plis
chans pou yo bay boul san nan rég. Nou jwenn yo nan Gwoup 1.

Fanm k ap bay tete ak fanm ki pa ka pran grenn planin ndmal yo akoz pwoblém

maltét oubyen tansyon ki yon ti jan wo gen dwa pran grenn planin ki gen yon sel
omon: pwojestin. Grenn sa yo, nou jwenn nan Gwoup 5 lan rele “mini pilil”.

Gwoup 5 - Grenn ki gen pwojestin selman.
Grenn sa yo tou ki rele tou “mini pilil” gen yon sél omon: pwojestin.

Men kéek mak grenn nou ka jwenn nan famasi:

Femulen Micronovum Microval Microlut
Nor-QD Micronor Ovrette

Nou dwe pran mod grenn sa yo nan menm |e a, chak jou, menm si nou gen rég.
Anpil fwa, rég lapavini lé pou | vini. Le se mod grenn sayo n ap pran, n ap gen
plis chans pou n ansent, menm |é se yon sél grenn nou bliye pran.
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METOD PLANIN DIJANS

Se doz grenn espesyal yon fanm pran pou | pa ansent, le | sot nan kontak
seksyél san pwoteksyon. Pa gen danje nan sa, menm pou fanm ki pa ka pran
grenn planin tout tan.

Doz yo:
Lé nou soti nan kontak seksyel san poteksyon, plis nou pran doz la vit, se plisn
ap gen chans evite yon gwoses. Nou dwe respekte doz yo san manke yon vigil.
Pa kite 3 jou pase anvan nou pran 2 grenn planin “gwo do6z” nan Gwoup 4 la.
12 éd tan apre, se pou n pran 2 grenn ankd nan menm gwoup lan.
oubyen

Pa kite 3 jou pase anvan nou pran 4 grenn planin “féb doz”nan Gwoup 2 oswa
nan Gwoup 3. 12 éd tan apre, se pou n pran 4 [0t grenn nan youn oswa lot
gwoup lan.

oubyen

Pa kite 3 jou pase anvan nou pran 25 “mini pilil”, sa vle di grenn planin ki gen
pwojestin selman, nan Gwoup 5 (Microval oubyen Ovrette). 12 ed tan apre, se
pou n pran 25 |0t grenn nan menm gwoup lan.

Jounen jodi a, n ap jwenn kek grenn planin ki bon espesyalman pou ijans. Nou
kapab byen jwenn yo nan zon kote n ap viv la. Pami mak sa yo, nou jwenn PC4,
Postinor-2 ak Tetragynon. Postinor-2, pa egzanp, gen yon sél omon: Si seavél n
ap sevi, fok nou pakite 3 jou pase anvan n pran 1 grenn. 12 éd tan apre fok nou
pran 1 |ot.

Efé Segonde:

Nan medam k ap pran grenn planin yo, plis pase lamwatye konn gen ke plen
ak vomisman. Si, apre nou fin bwe grenn, nou tonbe vomi san 3 éd tan pa ko
pase, se pou n pran yon |0t doz. Si vomisman an ban nou pwoblem, nou gen
dwa bweé 25 mg. pwometazin 2 fwa pa jou (ale nan paj 513 - PAJV ET YO ).
Olye nou bweé grenn planin dijans yo, nou gen dwa foure yo tou byen fon nan
kannal vajen nou. Metod sa a bay egzakteman menm reziltaa. Sa pap
anpeche n gen ni ké plen ak ni vomisman, men sa ap rejte grenn yo.

Grenn ki gen pwojestin sélman yo bay mwens pwoblém ke plen ak
vomisman, men fok nou pa kite 3 jou pase anvan n pran yo.

Pikl PLANIN

Fanm k ap suiv metod sa a pran yon piki chak 1, 2 oubyen 3 mwa, selon mak y
ap itilize a. Metod sa a bon anpil.

Nan piki sayo, gen 2 mak, Depo Provera (DMPA) ak Noristerat (Net-En) ki fet
ak pwojestin selman. Tankou “mini pilil” ak Enplant, piki sayo ka bon pou fanm
ki pa ka pran grenn planin nomal yo poutét danje ak efe segondé yo jwenn ladan
yo. Fanm k ap sévi ak Depo Provera dwe pran yon piki 150 mg. chak 3 mwa.
Fanm k ap sévi ak Noristerat (Net-En) dwe pran yon piki 200 mg. chak 2 mwa.
Pafwa piki sayo konn bay doulé nan tete, ké plen oswa gwo fatig. Piki sayo bay
kék fanm mal tét, depresyon oubyen vetij. Gen fanm ki konn santi yo eksite tou.
Tout efé segonde sa yo disparét, | yo sispann pran piki planin. Nan mitan fanm
Ki sispann sevi ak metod sa a, gen ladan yo ki ansent apre 3 oubyen 4 mwa yo;
gen lot ki katann jiska 18 mwa anvan yo reyisi ansent.
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Paitilize piki planin, si n pakonn si nou pa deja ansent. Pa pran piki planin si san an
koule sou nou san n pakonn pou ki rezon. Pasevi ak metod saanonplis, s nou gen maladi
fwa, kanse nan tete oubyen si san kaye nan janm nou, nan poumon NouU oswa nan je noul.
Gen 2 lot mak piki, Cyclofem ak Mesigyna, ki gen tou 2 omon yo: ni pwojestin, ni
estwojén. Kom nou konnen, fanmm ki pran piki ki gen pwojestin sélman konn bay san,
menm |é yo pagen reg. Fanm ki sevi ak Cyclofem oubyen Mesigyna pa gen pwoblem sa a.
Men fanm ki pa ka bwe grenn planin poutet danje ak efé segondé pa ka pran piki sayo
nonplis.

Doz Cyclofem nan se 25 mg. DMPA ak 5 mg estradyol sipyonat yon fwa chak mwa.
Fanm k ap pran Mesigyna dwe pran 50 mg. Net-En ak 5 mg. estradyol valerat yon fwa chak
mwa.

Tout piki planin ka anpeche rég yon fanm vini nomalman. Rég lakavini ak yon ti kras
san. Li kamenm sispann net apre premye ane a. Pa gen danje, men gen fanm ki ka santi yo
deranje. Medam ki pi granmoun yo gen dwa panse se rete yo rete (menopoz). Konsa, yo ka
deside sispann piki a epi, trapde, yo vin ansent. Si yon fanm ki pran piki planin gen emoraji,
fok li chache konkou dokte san pédi tan.

EnpLAN (NOPLAN)

Se yon metod planin ki bay bon rannman san | pa bay twop pwoblém. Kom se pwojestin
selman li genyen, li bon pou fanm ki gen maltét ak tansyon wo, e yo pran grenn planin
nomal yo.

Se 6 tib tou piti yon travaye sante konpetan foure anba po brafanm nan. Metod saa
pwoteje fanm kont gwoses pandan 5 lane. Men depi yon fanm vle fé pitit, li karetire enplan
an lapou la. Nomalman, medam yo dwe komanse ak metod la 5 - 7 jou apre reg yo.

EsPEMISID

Metod sa avini sou fom mous (tankou yon kim savon ki pweés), krem oubyen grenn. Se
foure yo foure | nan vajen fanm. Li pwoteje fanm kont gwoses paske | touye jém gason
(espematozoyid). Kék espemisid gen ladan yo yon pwodui ki rele nonoksinol 9 ki ka
pwoteje moun kont MST tou. Men se patout mak yo ki gen pwodui saa. Pabliye, okenn
espémisid pa ka pwoteje moun kont VIH, viriski bay maladi SIDA a. Sevi ak kapot.

Pomad ak krém (Conceptrol, Koromex, Ortho Gynol)

Pomad ak krém bay pi bon rezilta, 1e n sevi ak yo ansam ak dyafram. Yo paplen vajen nan
tankou mous ak grenn. Fanm lan dwe mete yo ak aplikaté. Yo touye jém yo, pou piti,
pandan 1 ed tan. Lé n mete yo ansanm ak dyafram, yo ka pwoteje n pandan 6 - 8 éd tan.
Pou plis pwoteksyon kont gwoses, enfeksyon MST ak VIH, sevi ak kapot tou.

Mous lan (Delfen, Emko Koromex)

Yo mete | nan vajen ak yon aplikate espesyal. Mous lan touye jém yo pandan 1 - 2 ed
tan. Nou dwe remete | chak fwa n ap rekomanse. Espémisid sou fom mous la bay pi bon
pwoteksyon pase espeémisid sou fom grenn, pomad ak krem. Li bon anpil, 1€ nou itilize |
ansanm ak kapot.

Grenn nan (Encare, Koromex, Neo Sampoon)

Se yon tablét ki genyen espemisid. Fanm nan fet pou foure | byen fon nan vajen li, tou
pre kol matrisla. Li dwe metel 10 - 15 minit anvan | antre nan kontak seksyel. Grenn nan
ap bay rezilta pandan 1 ed tan konsa. Poukont li, se yon bon metod planin, men li pi bon
anko si nou sevi ave | ak kapot. Nou dwe mete yon grenn espémisid chak fwan ap
rekomanse.



